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Degerli site sakinlerimiz,

2015 yili yaz mevsiminin strdugt
bu glinlerde, simdiye dek tim proje-
lerimizde sundugumuz yasam stan-
dartlarini, yeni projelere tasimanin
mutlulugunu yasiyoruz. Gegtigimiz
aylarda teslim ettigimiz Avrupa Ko-
nutlari TEM 2’de de yasam baslad..
Avrupa Konutlari ailesine katilan yeni
konut sahipleri, yeni yasam alanlarinda
Avrupa standartlarindaki yeni dlizen-
lerini kurdular.

Mesa, Artas-Avrupa Konutlari ve
Kantur-Akdas olarak ortak gelistirdi-
gimiz Tema istanbul projemizin konut
alanini da 24 ayda tamamladik. 3 bin
531 daireyi Temmuz ayindan itibaren
teslim edecegiz. Tema istanbul sosyal
tesisinde dlizenlenen “Yasam Basliyor
Kokteyli”"nde bu sevinci ¢alisanlarimiz
ve konut sahiplerimizle hep beraber
yasadik. Eglence parki Tema World'ln
calismalarina da ¢ok yakinda basliyo-
ruz. Tema istanbul’a ulasacak ve adi da
“Tema Duragt” olacak metro hatti dura-
gini da biz insa edecegiz. Dev eglence
parki ve metro duragi ile Tema istan-
bul, Atakent’in degerine deger kata-
cak, bolgenin kaderini de degistirecek.

Bircogumuzun hayati konutlari-
miz da oldugu kadar ofislerimizde de
gegiyor. Buradan yola ¢ikarak ¢alisma
ortamlarina da nitelik kazandirmak ve
¢aga uydurmak adina en dogru lokas-
yonlarda ofis projeleri gelistirmeyi
surdurlyoruz. Maslak’ta insa ederek
sahiplerine teslim ettigimiz Eclipse
Maslak Business’ta is hayati baslad.
Topkapi- Cevizlibag'da E-5'in Uizerinde
konumlanan ve insaati hizla yukse-
len Avrupa Konutlari Kale projemizin
de ofis ve dikkanlarini satisa sunduk.
Merkeziligi, ulasim alternatiflerine
yakinligi ve mimarisi ile projemiz yogun
ilgi goruyor.

Sehirde hem ev, hem sosyal, hem
de calisma hayatina kalite ve verimlilik
kazandirmak icin calisiyor, bu amaca
uygun mekanlar Uretiyoruz. Projele-
rimizi tercih eden siz sakinlerin yasam
kattigi bu mekanlarda, sportif, sanatsal
ve benzeri etkinlikler dliizenleyerek
glizel komsuluk iliskileri kurmaniz
bizleri mutlu ediyor. Tim sakinlerimize
keyifli bir yaz, saglikli bir Ramazan ay!
diliyor, Ramazan bayraminizi simdiden
kutluyorum.

Siileyman CETINSAYA

Artas insaat Yonetim Kurulu Baskani
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YER ALIYOR. 24 AYDA TAMAMLANAN
KONUTLARIN TUMU TEK SEFERDE

TEMA ISTANBUL PROJESININ
KONUT ALANINDA 3.531 DAIRE
TESLIM EDILIYOR. TESLIMAT
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YASAM TARZI

TEMA iSTANBUL

INSAAT HIZI; GUNDE 5
DAIRENIN TAMAMLANMA-

SINA DENK GELDiI

milyon metrekare
tizerine gelistirilen
mega karma proje

Tema Istanbul'un 330 bin met-
rekaresinde insa edilen konut
bélgesinde 3 bin 531 konut
bulunuyor. Tim konutlarin
ingaat: tek seferde 24 ayda ta-
mamland:. Ingaat hizy; giinde
14 konutun kaba ingaat1 ve

ya 5 konutun anahtar teslimi
seklinde tiretimine denk geldi.

TESLIMLER TEMMUZ
AYINDA BASLIYOR
Kaliteden taviz verilmeden
24 ay gibi rekor bir siirede
tamamlanan konutlarin tesli-
mi Temmuz ayinda bagliyor.
Teslimat 1. bloktan baglayarak
gerceklestirilecek. Her giin
ortalama 3bin 500 ig¢inin
calistigy devasa santiyede
teslimatin da hizh bir gekilde
tamamlanmasi planlamiyor.

BOLGEDE 1 KONUT ORTA-
LAMA 1,3 GUNDE SATILIR-
KEN, TEMA iSTANBUL'DA
GUNDE 5 KONUT SATILDI

Tema Istanbul konut bélgesinde ingaat
gibi satig da hizli bir seyir izledi. Istikrarl
giinliik satig adedi 4 daire iken, bu rakam
teslime yakin dénemde 5 konutun tizerine
ciktr. Satiglarin ytizde 20si birinci, yiizde
80’1 ise ilk ti¢ goriilsmede yapildi. Projeden
konut sahibi olanlarin yiizde 23"t Atakent
ve gevresinde yagarken, yaklagik yiizde 36’s1
komsu bolge ve ilcelerden alim yapti. Mis-
terilerin yuzde 60’dan fazlasi ise konutlarn-
n1 yagamak icin aldigini belirtti.

KONUT ALANININ YUZDE 84'U PEYZAJA AYRILDI.
ULASIM DIS CEVREYE VE YERALTINA ALINARAK
SITE IC BOLGESI NORMAL ARAC TRAFIGINDEN ARINDIRILDI.

BiRBIRINDEN FARKLI TASARIMDA
BLOKLAR, GENi§ PEYZAJ ALANI

Tema Istanbul projesinin konut bélge-
sinde 3-12 kat ile 18-30 kattan olugan farkl
tasarimlarda bloklar yer aliyor. Konutlar ise
1+1’den 4+1’e ¢esitleniyor. Konut alaninin
ylzde 84’ peyzaja ayrldi. Ulagim dig

cevreye ve yeraltina alinarak site i¢ bolgesi
normal arag trafiginden arindinildi. Proje-
de 6.400 araglik kapal1 ve 800 araglik acik
otopark alani bulunuyor.

YASAM BASLADIKTAN SONRA
YONETIM

Teslim siireci tamamlandiktan sonra
da, proje gelistiriciler i¢in bitig dadugu
calmayacak. Mesa, Artas-Avrupa Konutlari,
Kantur-Akdas ortak girisiminden Artag
Grubu Yénetim Kurulu Bagkani Silleyman
Cetinsaya 1,5 yil boyunca sitenin Yonetim
Kurulu Bagkani olacak.



EVDEN DAHA FAZLASI,
AIDATLAR iSE UYGUN

Tema Istanbul konut alaninda bes agik
ve bir kapali yiizme havuzu, fitnes center,
kapali/agik spor ve aktivite alanlar, ¢ok
amach spor sahasi, tenis kortlari, bisiklet
ve yirtyls parkurlar yer aliyor. Tema
Istanbul ayrica TED Atakent Kolejine de ev
sahipligi yapacak. Yonetim Kurulu Bagkan-
ligr'm Stleyman Cetinsaya'nin yapacagt
sitede aidatlar ise uygun olacak.
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\\CALISMALARI YAKINDA BASLAYACAK OLAN EGLENCE PARKI

TEMA WORLD VE PROJEYE ULASACAK METRO ILE BIRLIKTE
TEMA ISTANBUL BOLGENIN KADERINI DEGISTIRIRKEN,
ISTANBUL'A VE TURKIYE'YE DE DEGER KATACAK.

DEVASA BUYUKLUKTE, GUGLU
FONKSIYONLARA SAHIP BiR PROJE
Tema Istanbul projesi; konut bslgesi
Tema Istanbul , eglence parki Tema World
ve sosyal bulugma alan: Tema Plaza ile 1,5
milyon metrekare tizerine konumlanan dev
bir proje. Projenin en buyiik 6zelliklerin-

den biri buyikliginin ve giicli fonksiyon-

larinin en ince sekilde hesaplandig: master
plani. ABD’li Gensler firmasinin planladig:
Tema Istanbul, Tiirkiye'nin master planli ilk

ozel gayrimenkul projesi. Master plan, pro-
jenin ayr1 fonksiyonlarini bir butiin kilmay1
sagliyor. Caligmalan yakinda baglayacak
olan eglence parki Tema World ve projeye
ulasacak metro ile birlikte Tema Istanbul
bolgenin kaderini degistirirken, Istanbul’a
ve Turkiye'ye de deger katacak. Il



TAMAMLANMASI HEYECANLA BEKLENEN TEMA ISTANBUL PROJESINDE o

“YASAM BASLIYOR KOKTEYLI" DUZENLENDI, PRQJEDE YASAYACAK YAKLASIK
5 BIN KiSi, SOSYAL TESISTE GERCEKLESEN ORGANIZASYONDA BIRARAYA'
GELDI.

EV SAHIPLERi PROJEYi GEZDI,
KOMSULARIYLA TANISTI, CANLI
MUZiK VE iKRAMLA EGLENDI
May1s 2015te Tema Istanbul
projesi sosyal tesisinde “Yasam
Basliyor Kokteyli” gerceklestirildi.
Organizasyona projede yasayacak konut

sahiplerinden yaklagik 5 bin kisi katild1.

Projeyi tamamlanmig olarak gérmekten 6tii-

ri mutlu olan konut sahipleri, bu mutluluk- h ¢ o

larini yeni komsulan ile tamgarak artird. 1 2 ' ] _ ad 17 § F R 4 N R

Havuz baginda bir araya gelen, peyzaj alan- : oy bl R "

larinda ¢imlere uzanan, ikramlan birlikte 3 i 5 '

tadan komsular bol bol fotograf cektirerek

yeni yasam alanlarindaki ilk fotograf karele- 1 e ™

rine de sahip oldular. '
Gece, Jale ve Berkay Ozides solistligin-

repertuvari ve bagarili sahne performan- goniillerince eglendiler.

deki Kiirgat Bagar ve Orkestrasynin zengin styla adeta bir mizik festivaline donusgta. Kokteylde Tema Istanbul projesinin or-

8 Ote yandan Tema Istanbul sakinleri Ritim  taklarindan Mesa Holding Yénetim Kurulu

Grubu'nun da hareketli mizigiyle cosarak ~ Bagkani Erhan Boysanoglu, Artas Ingaat Yo-



GECEDE; TESLIMATA, SITE YONETIMINE, TEMA WORLD
VE METROVYA ILISKIN GUZEL HABERLER VERILDL.

netim Kurulu Bagkan: Stileyman Cetinsaya
ve Kantur&Akdas Yonetim Kurulu Bagkam

Ali Kantur ile konut alan1 miman Iki Design
Group Kurucu Ortag: Murat Kader,

Kigiikcekmece Belediye Bagkani Temel
Karadeniz ve Kiigiikgekmece Kaymakami
Harun Kaya konugma yapti.

TEMA ISTANBUL KONUT SAHIPLERI
PROJENIN TAMAMLANMIS OLMASININ
KEYFINI, KURSAT BASAR ORKESTRASI-
NIN MUZIGIYLE CIKARDILAR.

BOYSANOGLU: ATAKENT’i SEHIR
MERKEZi HALINE GETIRMEK ISTEDIK
Mesa Holding Yonetim Kurulu Bagkani
Erhan Boysanoglu, Tema Istanbul'u gelisti-
ren ortak girisimin ¢ok ciddi markalardan
olustugunu vurgulayarak, bunu projeye
aksettirmenin kendileri i¢in ¢ok 6nemli ol-
dugunu soyledi. Atakent'i bir sehir merkezi
haline getirmek istediklerini belirten
Boysanoglu, eglence parki Tema World ile
de bu amaca katkida bulunacaklarim
ifade etti.
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Murat
Kader

Mesut
Arslan

CETiINSAYA: TESLIMAT TEMMUZ’DA
BASLIYOR, TESLIM SONRASI 1,5 YIL
SITE YONETIM KURULU BASKANLIGI
YAPACAGIM

Artag Insaat Yonetim Kurulu Bagkani Sii-
leyman Cetinsaya Tema Istanbul'da teslima-

tin Temmuz ayinda baglayacagini duyurdu.
Cetinsaya birinci bloktan baglamak tzere
ayin 31‘ine kadar 3 bin 531 konutun teslim
edilecegini soyledi. Organizasyona katilan
komgulara hayirli olsun dileklerini ileten
Silleyman Cetinsaya, teslimattan itibaren
1,5 yil boyunca Site Yonetim Kurulu Bagka-
nr'nin kendisinin olacagini da bildirdi.
Kantur&Akdas Yonetim Kurulu Bagkani
Ali Kantur da artik soylenecek ¢ok s6ziin
kalmadigini belirterek, tiim ev sahipleri-
ne Tema Istanbul’da mutlu ve saglikli bir
yasam diledi.

KADER: SON KULLANICILARI KARSI-
MIZDA GORMEK HEYECAN VERICi
Tema Istanbul projesi konut alaninin
mimar1 Murat Kader, 330 déniimliik konut
yerleskesinin mimari tasarimu i¢in agilan
yarigmay1 kazanmalarindan 6tirt duydugu

Stileyman
Cetinsaya

mutlulugu dile getirdi. Isverenler ve mes-
lektaglar ile 80 hafta siiren gorismelerden
sonra bugtinlere gelindigini belirten Kader,
projede yasayacak son kullanicilar ile bira-
rada olmanin heyecan verdigini s6yledi.

BELEDIYE BASKANI KARADENIZ:
TEMA iISTANBUL SUNDUGU YASAM
KALITESI GIBI KOMSULUK ILISKISIN-
DE DE ORNEK OLACAKTIR

Geceye katilan Kiigitkgekmece Belediye
Bagkani Temel Karadeniz oncelikle bélgeye
kazandirdiklar: Tema Istanbul projesi icin
ortak girisime ve Atakent'te yagamay: tercih
ettikleri i¢in konut sahiplerine tegekkiir etti.
Bundan sonra daha ¢ok ¢aligmalan gerekti-
gini belirten belediye bagkani, bagta ulagim
olmak tizere cesitli gevre yatirimlariyla site-
nin lokasyonunu daha da giizellestirecekle-
rini sdyledi. Karadeniz, Tema Istanbul’un;
sundugu yasam kalitesi gibi komguluk ilig-
kilerinde de Istanbul’a ve Kiigiikcekmece'ye
ornek olacagina inandigim kaydetti.

KAYMAKAM KAYA: iIGERIGIYLE TEMA
ISTANBUL; KENTLESME MUCADELE-

Temel
Karadeniz

Erhan Ali
Boysanoglu Kantur

.

§
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SINDE MUTLULUK VERICI
Kugiik¢ekmece Kaymakami Harun Kaya,
“Kentlesme ile insanlart daha giizel, daha
hos yerlerde yasatma miicadelesini hepimiz
veriyoruz. Tema Istanbul, genis icerigiyle
bu miicadelede mutluluk verici. Sizlere de
huzurlu yasam diliyorum.” diye konustu.

TEMA WORLD’DE CALISMALAR
YAKINDA BASLIYOR

Siileyman Cetinsaya eglence parki Tema
World projesini merak eden site sakinlerini
de bilgilendirdi. Bu projenin yurtdig1 bag-
lantilarinin olmasi dolayisiyla gecikmelerin
yasandigini belirten Cetinsaya, belediyenin
projeyi onayladigini, cok yakinda ¢aligmala-
rin baglayacagini séyledi.

“TEMA” METRO DURAGI GELIYOR

Cetinsaya Tema Istanbul’a gelecek
metroya iligkin de konugtu. Buyiiksehir
Belediyesi ile yaptiklar: mutakabat sonucu,
metro duragini da kendilerinin yapacakla-
rim duyuran Cetinsaya, “2018 yult sonunda
projemizde yapilacak metro duragimin adi da
‘Tema’ olacak” dedi.



SAKIP UNAL, Satis Mtidtirti
SEFIKA UNAL, Ev Harumt

OGULLARIMIZIN YASAMASI ICIN YATIRIM
YAPTIK

Isimden 6tiirii insaat sektériinii iyi tanyorum.
Buradan ev alirken tereddiitsiizdiim. iki oglumuz
var. Onlarin yasamt icin yatirim yaptik. Tiirk insa-
nt konut sahibi olmay: seviyor. Biz de bu aksam
burada cok mutluyuz.

METIN KARADENIZ Devlet Memuru
ARZU KARADENIZ Doktor

PROJEYI GORUR GORMEZ COK BEGENDIK

Bu bélgede ev ariyorduk. Tema istanbul yeni bir
projeydi ve goriir gérmez cok begendik, hemen
aldik. Yatinim icin almistik ama yasamay: diisii-
niiyoruz.

ALi6ZGUR ERBILOL, Tekstilci
SAIME ERBILOL, Hemsire

MASTER PLAN BiZi COK
ETKILEDI

Avrupa Konutlar: Atakent 2’de
oturuyoruz. Daha biiyiik bir
daire icin Tema istanbul’a ge-
cecegiz. Gliven veren cok gliclii
bir ortakligin projesi burast.
Herseyin énceden diisiindiliip
hesaplandigt master plan bizi
cok etkiledi. Mutluyuz ciinkii is
profesyonellerin elinde.

ERTAN KARPUZCUOGLU, Ucak Teknisyeni
AYSEGUL KARPUZCUOGLU, Yonetici

PROJENIN MARKA OLMASI
YATIRIMI CAZIPLESTIRIYOR

Atakent’te yastyoruz. Yeni ve
glizel bir proje oldugu icin
buradan konut sahibi olduk.
Yasamay: diistiniiyoruz.
Projenin marka olmast yati-
rimi caziplestiriyor. Bu parti
sayesinde projeyi gezdik, ortak
alanlart cok begendik, tahmin
ettigimizden de genis bulduk.

SERKAN YILMAZ, Otomotiv Satis Uzmar
CANANYILMAZ Hemsire

ORTAKLIK COK GUVEN
VERICI

lyi bir ortaklik, lokasyon giizel,
proje glizel. Cevremizde insaat
isleriyle ugrasan tandiklar-
muzin referanstyla buradan ev
sahibi olduk. Yasayip, yasa-
mayacagimiza heniiz karar
vermedik.



YA A!\Al TARZI

— gt o

ek e

TED ATAKENT KOLEJi

Y i
s l\'\‘“\”'
s n W
%.‘? 1 A e I.,”

D KOLE” — ¢
TEMRISTANBITHLERTAKENT TE

87 YILLIK GECMISE SAHIP TED KOLEJI, TEMA ISTANBUL' DA
YER ALACAK YENI EGITIM BINASI ILE ATAKENT'TE.
YURDUN DORT BIR YANINDA 33 OKULDA EGITIM VEREN
TED KOLEJI’'NIN ATAKENT KAMPUSU; 2015-2016 YILINDA
ACILACAK YENI DORT TED OKULUNDAN BIRISI VE
ISTANBUL AVRUPA YAKASINDAKI ILK KAMPUSU.

TED KOLEJIi’NiN EGITIMINE YAKISIR TED ATAKENT KOLEJi’NiN

=

BiR KAMPUS iNSA EDILDI MiMARI OZELLIKLERI:

Tirkiye'nin en iyi karma projesi segilen » Toplam 24.000 m? insaat alani
Tema Istanbul, biinyesinde egitim 6gretime -+ 6.800 m? oyun alani ve agik alan
ornek ve 87 yillik gegmige sahip TED Kole- +11.500 m? acik spor sahalari
ji'ne yer verecek. Mesa, Artag-Avrupa Konut- - 80 adet derslik
lari, Kantur-Akdas ortaklig ile gelistirilen - Laboratuvarlar
projede, TED Koleji'nin iddial egitimine - Konferans salonu
yakisir bir kampiis inga edildi. * Yabanci dil siniflari

TED Okullari, bu yil egitime girecek dort - Kitliphaneler
yeni okuluyla sayisin1 37’ye ¢ikaracak. TED « Kuliip odalari
Atakent Koleji, 2015-2016 yilinda egitime + Resim ve muzik atolyeleri
baslayacak ve Avrupa yakasindaki ilk egi- « Cok amagli spor salonu
tim binasi olacak. - Tenis kortlari

- Kapali ylizme havuzu
« Jimnastik alanlari
- 3D teknoloji siniflari



TED ATAKENT KOLEJI MUDURU NAIME DEMIRBAS ILE
TED OKULLARINDA EGITIM OGRETIMI KONUSTUK.

- A:‘gi
TED Kiilti=> Avrup, 8 na Tagin®
= 4 pH! [ III‘L% ,
&2 " 7 &8

TED GENEL BASKANI
Selcuk Pehlivanoglu

TED GENEL MUDURU
Sevincg Atabay

e

Turk Egitim Dernegi'nin
kurulus éykusu nedir?

Ulkemizin egitim alanindaki ilk sivil
toplum kurulusu olan Turk Egitim Derne-
gi, “Ttirk Maarif Cemiyeti” adiyla 31 Ocak
1928de kuruldu. Biiytik Onder Mustafa
Kemal Atattirk, her tiirli yoklukla ve ceha-
letle mticadele edilen bir donemde egitimin
yayginlasmasi, egitimde kalitenin artiril-
mast ve faaliyetlerin yurtittilebilmesiicin
dernegin mesalesini yakti.

Tiirkiye Cumhuriyeti devletinin onde
gelen temsilcilerinin ve isadamlariun
btiyiik fedakdarliklariyla kurulan Cemiyet,
tilke capindaki basarili calismalar tizeri-
ne 12 Aralik 1939 tarihli Bakanlar Kurulu
kararn geregince ‘“kamu yararina calisan
dernek” statustinti edindi ve 1946 Haziran
ayindan itibaren de “Tiirk Egitim Dernegi”
adintaldt.

Sik sik ifade edilen bir TED kiiltiiru var.
Bu ktiltura tanimlar misiniz?

Gelecegin liderlerini yetistirmek hedefi
cercevesinde; 6grenen okul felsefesiyle,
Atattirk ilkelerine bagl, bilimsel duistinen
ve yaratici coztimler sunan, farkliliklara
saygili, insanliga katkida bulunan, toplum-
da model olacak bireyler yetistiren TED
Okullar bu ktilttirt 6grencilerine benim-
settirmektedir.

TED ATAKENT KOLEJi MUDURU
‘ Naime Demirbas

Okullarinizdaki egitim-6gretim
anlayist nedir?

Okullarimizda; yapilandirmact, ya-
sam temelli ve 6grenmeyi merkeze alan
bir anlayis benimsenir. Ogrencilerimizin
farklialanlarda kendilerini ifade edecekleri,
ulusal ve uluslararasi platformlar olustu-
rularak deneyim repertuarlart zenginles-
tirilir. Gticlti bir akademik benlik tasarimi
olusturmalarina destek verilir. Kulttir, sa-
nat, spor alanlarinda gelismelerine olanak
saglayacak ortamlar yaratilir. Toplum, tilke
ve diinya sorunlarina karsi farkindalik ka-
zanmalart saglanir. Potansiyellerini en iyi
sekilde kullanarak gelecege en iyi sekilde
hazirlanmalart saglanir.

TED'e 6zgti gelistirilmis programlar ile
uluslararast uygulamalarin biittinlesti-
rildigi; pozitif disipline dayali, dinamik ve
yenilikci bir egitim égretim anlayist esastir.

TED Atakent Koleji nasil bir
kadrodan olusacak?

Ttrk Egitim Dernedi, 6gretmenleri egi-
tim kurumlarinin hedeflerini gercekKlestir-
mede en 6nemdli paydaslar olarak gormek-
te, bu nedenle de okullarinda gorev alacak
ogretmenlerin segciminde profesyonel bir
yvaklasim benimsemektedir. TED Atakent
Kolgjiicin egitim personeli istihdamu, diger
TED Okullarinda oldugu gibi TED Genel
Merkezi tarafindan yiirtitiilmektedir. Istih-

dam edilecek egitim personelinin kisisel ve
mesleki gelisimleri, hizmet ici egitimler ile
desteklenmektedir.

Yabanci dil kurulus misyonunuzda yer
aliyor. TED Atakent Koleji'nde dil
egitimi nasil olacak?

Kaliteli yabanci dil egitimi, TED Okulla-
rimin temel 6zelliklerinden biridir. Tum TED
Okullarinda Ingilizce dil egitimi, Avrupa
Ortak Diller Cerceve Programi esas alina-
rak hazirlanan ve Milli Egitim Bakanligt
tarafindan onaylanan K12 buttinlugtindeki
TED'e 6zgtin Ingilizce miifredat: dogrultu-
sunda gerceklestirilmektedir. Okullarumiz-
da uygulanan Ingilizce egitim kalitesinin
uluslararast bagimsiz yurtdist merkezler
tarafindan belgelenmesi amactyla 6grenci-
lerimiz Cambridge, IELTS, TOEFL, IGCSE, vb.
sinavlara hazirlanmaktadir.

Okullarimuzda Ingilizce dil egitimi
ilkokul, ortaokul ve lise dtizeyinde TED
Genel Merkezi tarafindan verilen stnavlarla
izlenir. Ayrica 4. siniftan itibaren 6grenci-
lere Ingilizce seviye tespit stnavi uygula-
narak, stnav sonunda belirlenen ihtiyaclar
dogrultusunda egitim-ogretim yili stiresin-
ce 6grencilere Ingilizce Destek Programi
uygulanir.

Ogrencilerimize 2. yabanct dil olarak Al-
manca, Fransizca ve Ispanyolca dillerinden
birini, birinci siniftan itibaren secmeliders
kapsaminda sunulur.

Mesleki egitim programlarina baslaya-
cagimzi duyurdunuz. icerigi nedir?

Glinumuz diinyasinda ekonomik kal-
kinmanin en 6nemdli 6gesi nitelikli insan
gtictidiir. Ulkelerin gelismesi ve kalkinmast
icin bilgi, beceri ve is aliskanliklarina sahip
bireylerin yetistirilmesi énemli bir ihtiyac-
tir.

Bunedenle, TED Okullari 6grencilerine
ileride sahip olmayt duistindtikleri mes-
leklerin yeterliliklerini kazandirmak icin
universite ve is hayatinda uluslararast
dtizeyde kabul géren Business and Techno-
logy Education Council (BTEC) programlart-
ntuygulamaya baslayacaktir.

2015-2016 yilinda hangi siniflar

TED Atakent Koleji'ne baslayabilecek.
2015-2016 Egitim-Ogretim yilinda okul

oncesi(3,4, 5 yas), ilkokul (1, 2, 3, 4. siniflar)

ve ortaokul (5, 6, 7. siniflar) diizeylerinde

ogrenci kabul edilmektedir.
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AVRUPA KONUTLARI TEM 2 TESLIM EDILDI

AVRUPA KONUTLARI YASAM TARZI DERGISI OLARAK YAYINLANAN HER SAYIMIZDA,
YA YENI BIR PROJEYI YA DA BIR PROJENIN TESLIMATINI DUYURUYORUZ. TESLIM
EDILEN AVRUPA KONUTLARI PROJELERINE BU KEZ DE TEM 2 KATILDI.

AVRUPA KONUTLARI MARKALI 10.
KONUT PROJESI DE TESLIM EDILDI

onutun Markast” Avrupa Konutlar
Istanbul'un ¢esitli bolgelerinde

proje gelistirmeyi ve teslimati
strdiriyor. Gaziosmanpasa'da Avrupa
Konutlar1 TEM'in kargisinda inga edilen
Avrupa Konutlar1 TEM 2 de sahiplerine
teslim edildi.

Istanbul'un dért bir yanina ve ingast
stiren metro hattina yakinligy, bloklarin he-
men altindaki carsis1 ve konforlu daireleri
ile 414 konutun sahipleri yeni hayatlarinin
heyecanini ve keyfini yasiyor.

INSAATTAN YASAMA GECIS
Konutlarn teslimats; bir yagam pro-

jesinin hayata gecirilmesinde son streg.

Teslimat oncesinde gerceklesen tiim ingaat

stireci ise, yillardir Avrupa Konutlari tara-
findan hizli ve kaliteli bir sekilde bagar ile
yurttilmekte.

Teslimat, konut sahiplerinin satin alma
ardindan heyecanla yasadiklar ikinci an.
Avrupa Konutlar, tim ingaat siireci gibi
teslim siirecini de bagari ile tamamlamakta.
Ev sahipleri, projelerde olugturulan yone-
tim ekibi ve bu ekipte yer alan teknik ofis
ile yeni evlerine kolayca yerlesmekte. Ote
yandan dairelerinin teslimat: ile birlikte,
peyzaj, otopark, giivenlik, sosyal tesis gibi
yenilikleri de yine olusturulan ekipler ve
kurulan sistemle rahatca yagamlarina kata-
bilmekte.

Avrupa Konutlar1 TEM 2'de de bu siireg
yillarin tecribesi ve deneyimli ekiplerle ta-
mamlandi. Gaziosmanpaga'da yine yepyeni

bir hayat baglad:.

TESLIMAT, KONUT SAHIPLERININ SATIN ALMA ARDINDAN HEYECANLA YA-
SADIKLARI IKINCI AN. AVRUPA KONUTLARI, TUM INSAAT SURECI GiBI TES-
LIM SURECINI DE BASARI iLE TAMAMLAMAKTA. PROJELERDE OLUSTURULAN
YONETIM EKIBI VE BU EKIPTE YER ALAN TEKNIK OFIS iLE EV SAHIPLERI YENI
HAYATLARINA VE EVLERINE KOLAYCA GECMEKTE VE ADAPTE OLMAKTA.

KONUT SAHIPLERI YENI EVLERINI
SATIS MUDURU ELA AKSOY'DAN
TESLIM ALDI.

CEM DURSUN - DIDEM DURSUN

Genis bir aileyiz. TEM 2'yi de genis
ve ferah daireleri icin sectik.

Avrupa Konutlan markasin tanmyor-
duk. Cocuklar olunca genis ve ferah
bir daireye tasinmak istedik. TEM
2den 4+1 bir daire aldik.

BEYZIHAN OZER - FEHMI OZER

Istanbul'da ki ilk evimiz
Avrupa Konutlari oldu.

Aydinliyiz. Istanbulda calistyorum.
Istanbuldaki itk evimiz Avrupa Ko-
nutlart oldu ve bu evi anneme aldum.
Is arkadaslarnim tavsiye etmisti,
iviKietmisler.
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AVRUPA KONUTLARI TEM 2

YASAM TARZI

o

AVRUPA KONUTLARI
TEM 2'DE YASAM BAS-
LADI. YERLESIMIN SUR-
DUGU SITEDE YONETIM
OLUSTURULDU, SOS-

YAL TESISI, PEYZAJI ILE
KONUT SAHIPLERI YENI
HAYATLARINA YENI EV-
LERINDE BASLANGIC
YAPTI.
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AVRUPA KONUTLARI TEM 2'DE YASAM

KONFORLU, KULLANISLI VE GENi$
DAIRELER iLE HUZURLU EV HALLERI

aziosmanpaga TEM'de ikinci kez
yikselen Avrupa Konutlar’'nda

teslimlerle birlikte yagam da bas-
lad1. TC. Bagbakanlik TOKI istiraki Emlak
Konut ortakligiyla gerceklestirilen Avrupa
Konutlar1 TEM 2 projesi 17 bin metrekare
tizerinde 3 blokta toplam 414 daireden
oluguyor.

Proje genis, kullanigh ve konforlu
daireleri ile 6ne ¢ikiyor. Merkezi ve yerden
1sitmali konutlarin hepsinde daire biyik-
liklerine gore iki ve ya ti¢ klima yer aliyor.

Is odalan ve ya dolaplarinin yer aldig

dairelerde mutfaklarin strgila kapiya sahip
olmasi ve benzeri detaylar metrekarenin
verimli ve diizenli kullanimina olanak sag-
liyor. Ankastre tirtinleri hazir olan projede
ebeveyn banyolar ev hayatini pratik ve
keyifli kiliyor.

Yenilenebilir enerji, kesintisiz elektrik
ve su sistemleri de Avrupa Konutlar’'nin
cagdas durusunun getirileri olarak 6ne
cikiyor.

BLOK ALTI GARSISI, SPOR TESISi iLE
PRATIK VE KEYIiFLi BiR SOSYAL HAYAT

Avrupa Konutlar1 TEM 2'de 3 blogun
hemen altinda yer alan ¢argidaki 34 ticari

e

tnite de sahiplerine teslim edildi. Market
ve kafenin hizmete girdigi cars1, proje
yasayanlarinin giinliik hayatlarina kolaylik
katacak.

4 kat otoparkin bulundugu Avrupa Ko-
nutlar1 TEM 2'de ticari initeler ve konutlar
ayr bolumlere sahipken birbirleri ile bag-
lantilar1 bulunmuyor. Projede otomasyon,
goriintili intercom ve benzeri hizmetlerle
beraber ekiple birlikte 7/24 giivenlik hizme-
ti veriliyor.

Proje; peyzaji ve ¢ocuk parkinin yanisi-
ra, yiizme havuzu, fitness salonu, egzersiz
stiidyosu, saunasi, buhar banyosu ile yasa-
yanlarina keyifli bir hayat sunuyor. ll

TEM 2 SiteeMudur
Kemal Sagl:%n

YENILENEBILIR ENERJI, KESINTI-
SiZ ELEKTRIK VE SU SISTEMLERI
DE AVRUPA KONUTLARI'NIN
CAGDAS DURUSUNUN GETIRILERI
OLARAK ONE CIKIYOR.

iS ODALARI VE YA DOLAPLARININ YER AL-
DIGI DAIRELERDE MUTFAKLARIN SURGULU
KAPIYA SAHIP OLMASI VE BENZERI DETAY-
LAR METREKARENIN VERIMLI VE DUZENLI
KULLANIMINA OLANAK SAGLIYOR.

Sitede yerlesim suriyor
Ailelerin yerlesimi surdurdui-
gti projede olusturulan site
yonetimi sakinlerin tasinma
stireclerini kKolaylastirmak icin
hizmet veriyor.

» N
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VRPN ONDRRINALEDE
NSARTRZARY DERINVUH

AVRUPA KONUTLARI KALE PROJESINDE INSAAT HIZLA
ILERLIYOR. GECTIGIMIZ KASIM AYINDA SATISA CIKAN

PROJENIN KABA INSAATI TAMAMLANMAK UZERE.
PROJEDE ERKEN TESLIM HEDEFLENIYOR.
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KABA INSAATIN %90’l TAMAMLANDI,
ERKEN TESLIM HEDEFLENIYOR
opkapi-Cevizlibag'da E-5 otoyo-
lunun bitisiginde konumlanan
Avrupa Konutlarn Kale projesi
gectigimiz Kasim ayinda satiga sunulmug-
tu. Hizla yikselen projede kaba ingaatin
%901 tamamlanirken, diger imalatlar da
hizla devam ediyor. Temmuz 2016 olarak

belirlenen teslim tarihinin ise 3 ay erkene
cekilmesi hedefleniyor.

KONUTLARIN GOGU SAHIPLERINI
BULDU

Avrupa Konutlar1 Kale'de ingaat gibi
satiglar da hizla ilerledi. 1 blogu ofislerden
8 blogu konutlardan olusan projede toplam
599 konut bulunuyor. Daireler 1+1’den
4+1’e gesitleniyor. Biyiikliikleri 70 ile 210
metrekare arasinda degisen konutlarin cogu
lansman zamaninda sahiplerini buldu. Az
sayida konutun kaldig: projede dairelerin
satig1 striyor.

| e

INSAATI HIZLA YUKSELEN AVRUPA KONUTLARI KALE'NIN,
TEMMUZ 2016 OLARAK BELIRLENEN TESLIiM TARIHININ

ONE CEKILMESI HEDEFLENIYOR.

MIMARISIYLE TAM BiR iISTANBULLU
Istanbul'un en koklii semtlerinden
biri olan Topkapr'da konumlanan Avrupa
Konutlarn Kale projesi; sehrin siluetine
saygtyla, 10'ar kath bloklardan olugarak
yikseliyor. Cephe tasarimi, genis sacaklan
ile geleneksel mimari tarzimizin bugtiniin
diliyle yeniden yorumlandig1 proje, mima-
risiyle de tam bir Istanbullu oldu.

ULASIMIN BESIGINDE, OTOPARKI VE
SOSYAL TESISi iLE HUZURLU

E-5 otoyolu yaninda konumlanan Avru-
pa Konutlar1 Kale, merkeziligi ve metrobiis,
metro ve tramvaya yakinlig ile cok cazip.
Istanbul'un dért bir yanindan kolayca
ulagilabilecek proje, ayn1 zamanda peyzaji,
sosyal tesisi ve otopark: ile sehrin ortasinda
huzurlu bir hayat vadediyor.
Projede yer alacak 2 adet kapali yiizme ha-
vuzu, fitness center, sauna ve Tiirk hamami-
nin yani sira, projenin hemen yani baginda
yapilacak spor sahast ile agik havada spor

yapma imkani da mevcut olacak.

Projenin altinda yer alacak otopark ile
Avrupa Konutlar1 Kale sakinleri gehrin
merkezinde huzurlu ve pratik bir hayat
yasayacak.

DUKKANLARIN YER ALACAGI SOKAK,
KONUT SAHIPLERINE KOLAYLIK
SAGLAYACAK

Avrupa Konutlar1 Kale'de ofis blogu ve
baz1 konut bloklarinin zemin katinda yer
alacak diikkanlar, projeye sicak bir ma-
halle havas: katarken, sakinlerin hayatina
da pratiklik saglayacak. Gunliik aligverige
imkan sunacak sokakta restoran ve kafeler
ile keyifli bir yagam da mimkin olacak. Il
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AVRUPA KONUTLARI KALE, OFiS &§ DUKKANLAR

OFIS VE DUKKANLAR SATISTA

AVRUPA KONUTLARI KALE PROJESINDE YER ALAN 52 ADET OFIS
VE 30 ADET DUKKAN, CIRAGAN SARAYI'NDA YAPILAN LANSMAN

TOPKAPI'DA YENI BiR TICARET MERKEZI
opkapr'da E-5 otoyolunun bi-
tisiginde konumlanan Avrupa
Konutlarn Kale projesinin ofis ve
diikkanlar, 26 Mayis'ta Ciragan Sarayr’'nda
diizenlenen lansmanla kamuoyuna sunul-
du. “Her Seyin Basladigt Nokta” sloganiyla
lanse edilen projenin ofis ve diitkkanlar da,
projede yer alan konutlar gibi yogun ilgi g6-
riyor. Ofislerin metrekaresi ortalama 9.000
TL, ditkkanlarin metrekaresi ise ortalama

21.000 TLden satiga sunuldu. Lansmanda
Artas Ingaat Yonetim Kurulu Bagkani Siiley-

ILE SATISA SUNULDU.

man Cetinsaya, arsa sahibi Kale Endustri
Holding Yénetim Kurulu Bagkan: Sedat
Ozgiir, 3S Kale Yonetim Kurulu Uyesi Alp
Giirtin ve Viva Mimarlik Kurucusu Durul
Kugdemir projeyi anlatts.

CETINSAYA: MARKA SEHIR
ISTANBUL'A MIMARI OLARAK

IVME KAZANDIRIYORUZ

Artas Ingaat Yonetim Kurulu Bagkani
Siileyman Cetinsaya; “Bir diinya marka-
st olarak konumlanan Istanbul’un marka
degerine katki saglamak ve mimari acidan
ivme kazandirmak icin tiim projelerimizde

biiyiik hassasiyet gésteriyoruz. Bu anlamda
Avrupa Konutlart Kale projemizi de istan-
bul’un en kéklii merkezi, Topkapt'da konum-
landirdik. Projemizin tiim mimari detaylart
ve donatilarin gelistirirken bu konuya biiyiik
6zen gésterdik. E-5 Otoyolu’nun bitisiginde
ylikselen Avrupa Konutlart Kale ile bélgeye
8 blokta 599 daire, 52 ofis ve 30 diikkan
kazandiriyoruz. Konutlarin biiyik kismi
sahiplerini bulmus durumda. Ofis ve diik-
kanlar icin de ciddi anlamda talep aliyoruz.
Temmuz 2016 olarak belirttigimiz teslim
tarihinden de 3 ay 6nce teslim etmeyi plan-
ladi§imizt séylemek isterim.” dedi.
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OFISLERIN METREKARESI ORTALAMA 9.000 TL,
DUKKANLARIN METREKARESI iSE ORTALAMA 21.000 TL'DEN
ALICI BULUYOR.

OZGUR: ARTAS - KALE ORTAKLIGIYLA
KATMA DEGERI YUKSEK PROJELERE iMZA ATACAGIZ
Avrupa Konutlari Kale projesi arsa sahibi Kale Endiistri Holding
Yonetim Kurulu Bagkan: Sedat Ozgiir; “ingaat sektériinde Artas
Insaat ile faaliyet gésteriyor olmaktan biiyiik memnuniyet duyuyoruz.
Avrupa Konutlart Kale'de insaatin da satisin da hizla ilerlemesi ne
kadar dogru bir karar verdigimizi gésteriyor. Kendileri son derece
profesyoneller. Bu anlamda ortakligimizin devamu niteliginde, katma
degeri yiiksek projelere imza atmay: hedefliyoruz. Atakéy’de gercek-
lestirecegimiz projemiz de bu hedefimizin en biiyiik géstergesi” dedi.

KUSDEMIR: DUNYADAKIi TUM PROJELERI VE
DENEYIMLERI INCELEDIK, MERKEZE iINSANI KOYDUK

Avrupa Konutlar1 Kale projesini tasarlayan Viva Mimarlik'in
kurucu ortag:, mimar-mithendis Durul Kugdemir de projede yer
alacak ofis ve diikkanlar: anlatti. Kusdemir; “Diinyadaki tim ticari
projeleri pozitif ve negatif yénleri ile inceledik. Ofis binalarinda kar-
stlasilan asansér bekleme siirelerinin uzunlugu, plazalarda calisan-
larin havasiz kalma, miisterilerin ticari linitelere ulasiminda zorlan-
malart gibi sorunlara kendi projemizde ¢céziimler getirdik. Projede
merkeze insant, onun mutlulugunu koyduk.” dedi. ll
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AVRUPA KONUTLARI KALE'DE DUKKANLARIN YER ALACA-
GI SOKAK PROJEYE MAHALLE SICAKLIGI KATIP TICARETI
CANLANDIRIRKEN, E-5 CEPHELI DUKKANLAR YATIRIMCI-
LARINA PRESTIiJ DE SAGLAYACAK.

52 OFis, 30 DUKKAN
opkapi-Cevizlibag'da yiikselen ve 599 konutun yer
aldig1 Avrupa Konutlar1 Kale projesi merkezi lokasyonu
ile 6ne cikiyor. Projede 52 adet ofis ve 30 adet ditkkan
da yer aliyor.
Ofislerin yer aldig1 9. blok E-5’e en yakin blok olarak konum-
laniyor. Ditkkanlarin bir kismi toplam 10 katlik ofis blogunun ze-

min katinda yer aliyor. Ofislerin planlan gesitlilik gosteriyor. 236
m”ile 1.061 m” arasinda degisen ofislere; birlestirme olanagiyla




istenilen ebatlarda ulagmak mimkin.

Diikkanlarin bir kismi1 da konut blok-
larinin altinda yer aliyor. 99 m? ile 1.182
m” arasinda degisen ve her biri ayr1 plana
sahip dikkanlarin kiminde asma katlar
bulunuyor ve yiikseklikleri 355 ile 755 cm.
arasinda degisiyor.

BALKONLARI VE ACILIR PENCERELE-
Ri ILE NEFES ALINAN OFISLER

Avrupa Konutlar1 Kale ofis projesi
gelistirilirken diinyadaki tiim 6rnekler ve
deneyimler incelendi. Son teknoloji ve
donanim kullanilirken, ¢aliganin mutlulu-

AVM KADAR DINAMIK
MAHALLE KADAR SICAK

AVRUPA KONUTLARI KALE PROJESINDE YER ALAN
OFIS VE DUKKANLAR, CALISANIN VERIMI, MUSTERI-
NIN RAHATLIGI UZERINE GELISTIRILDI. INSANI MER-
KEZE ALAN PROJE, E-5 UZERINDEKI LOKASYO-

NUYLA DA ONE CIKIYOR.

gu ve verimliligi merkeze alind1. Her ofise
yaklagik 20 m? balkon insa edilirken, cok
kanatl acilir pencereler ile caliganlarin
nefes alabilecekleri bir ortam planlandi.

ASANSOR BEKLEME SURELERI
MiNIMUMDA TUTULDU

Yapilan aragtirmalarda diinyanin pek
cok yerinde plazalarda en biiytik sorun-
lardan birinin asansér bekleme stresinin
uzunlugu oldugu gorildi. Avrupa Konutla-
11 Kale ofis blogu 10 katl1 olmasina ragmen,
bu siireyi minimumda tutmak i¢in, 6 adet
hizli ve konforlu asansére yer verildi.

ULASIM YOLLARININ EN DINAMIK
KESiSiM NOKTASINDA

Caligma hayatin1 kolaylagtiran ve verimi
artiran en 6nemli 6zelliklerin baginda,
ofislerin toplu tagima araglarina yakinhg:
geliyor. Avrupa Konutlar Kale'de yer alacak
ofis ve ditkkanlarda ¢aligacaklarin, metro-
biisle Buyikcekmece ve Kadikdy yonlerine,
tramvayla Zeyinburnu ve Kabatag yonle-
rine, Merter'den gecen M1 metro hattiyla
Yenikapi-havaalani yoniine, Zeytinburnu
tizerinden Kadikdy yoniine kolayca ulagma-
lart mimkiin.

DUKKANLARIN MUSTERi POTANSIYE-

Li VE TABELA DEGERLERI YUKSEK
Avrupa Konutlar: Kale projesinin mer-

kezi lokasyonu, diikkan ve ofislere ticari

bir cazibe katiyor. Rayli ulagim araglarini
kullanacak pek ¢ok yaya ve aracl Istanbullu
buradaki ditkkanlara musgteri olacak. Ayrica
E-5 cepheli diikkanlar avantajli konumlarn
sayesinde yiiksek bir tabela degerine sahip
olacak. Buradaki ofis ve ditkkanlar, lokas-
yonlan sayesinde yatinmcilarina prestij
saglayacak.

DUKKANLAR iLE AVM KADAR
DINAMIK, MAHALLE KADAR SICAK
BiR ORTAM

Projede diikkanlarin yer alacag: sokak
ile Avrupa Konutlar1 Kale'de aligveris mer-
kezi kadar dinamik, mahalle kadar sicak bir
ortam yaratilacak. Sokak, miigterilere pratik
ve keyifli bir aligverig imkan: saglarken,
diikkan yatirimcilarina kazandiracak.

OFISLERIN M*Si 9 BiN, DUKKAN-
LARIN M*Si 21 BiN TL'DEN SATISA
SUNULDU

Avrupa Konutlar1 Kale'nin ofis ve diik-
kanlar1 26 May1s 2015’te diizenlenen lans-
man ile tanit1ld1. Ofislerin m?si ortalama
9.000 TLden satisa sunuldu. Tiim bdlgeye
hizmet verecek gekilde tasarlanan 30 dik-
kanin m?si ise ortalama 21.000 TLden alic1

buluyor. M
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ECLIPSE MASLAK BUSINESS'TA

IS HAYATI BASLADI




aslak is dinyasinin kalbi... Artag
Ingaat'in inga ettigi Eclipse Maslak
bu bélgede yer aliyor. Projenin
dikey bloklar1 Eclipse Maslak Residen-
ce'ta 550 konut bulunuyor. Projenin yatay
blogu Eclipse Maslak Business'ta ise ofis
ve ditkkanlar mevcut. Konutlarda baglayan
yasamin ardindan ofisler ve ditkkanlarda
da i hayat1 bagladu.

iS DUNYASININ KALBi MASLAK’'TA AZ
KATLI YEPYENI BiR CALISMA ORTAMI
Maslak'ta yer alan ¢ok katli i merkez-
lerinin aksine, Eclipse Maslak Business
az katli yatay mimarisi ile farkhlagiyor.
Estetik agidan giicli bir izlenim veren proje
kullanicilarina tasarruf, konfor ve giivenlik
sunuyor. Aydinlatma, asansorler, karth
gecis sistemi, yangin algilama sistemi gibi
teknik 6zelliklerle donatilmig binada, tim
sistemler birbiri ile entegre edilerek tek
merkezden yénetiliyor. Iklimlendirme ve

havalandirmanin yonetimi ise her bagimsiz

bélimin kendi inisiyatifinde. Her bir ba-
gimsiz boliim hi¢ kimseye bagli kalmaks:-
zin esnek ¢alisma saatleri olusturup, kendi
kullanim stiresini ve miktarini kendisi
kontrol edip yénetebiliyor.

OTOPARKI VE SERViS ARACI INDIR-
ME-BINDIRME ALANI iLE PRATIK

Eclipse Maslak Business 600 arag ka-
pasiteli otopark: ile hem ofis ¢aliganlarina
hem de ziyaretgilere biyiik kolaylik sagh-
yor. Otopark asansorleri ile lobilere ulag-
mak miimkiin oluyor. Ote yandan projenin
ontinde uzanan yol boyunca servis aragla-
rinin indirme-bindirme stirecleri ofislere
yakin ve kolay sekilde gerceklesiyor.

FIRMALAR YENI OFiSLERINDE
ISE BASLADI

Eclipse Maslak Business'ta ofisler yiizde
50’ye yakin doluluga ulagti. Projede yer alan
kurumlar arasinda birer katin tiimiinde ig
hayatina baglayan firmalar da var.

Projede teslimatlar “Shell®Core” yani
“ileri kaba teslim” seklinde gerceklesiyor.
Bu da firmalara ofislerini kurumsal kimlik-
lerine gore dekore etme imkan1 sagliyor.

TiICARi UNITELERDE HiZMET

Yatay blokta yer alan ofisler kendi i¢
avlularini olugturacak sekilde gruplaniyor.
Avlularda ofis calisanlarina kafe, restaurant
gibi hizmet verecek ticari tiniteler sunulu-
yor. Ticari tiniteler arasinda bulunan siiper
market de hizmete baglad:.

OFis VE DUKKANLARIN
SATISI SURUYOR

Eclipse Maslak Business'ta ofisler
metrekaresi 3 bin 500, diitkkanlar 5 bin 200
dolardan baglayan fiyatlarla alic1 buluyor.
Ofislerin metrekaresi 20-25 dolar, dikkan-
larin ise 25-35 dolar tizerinden kiralamalan
striyor. Ofis alanlar 134 ile 1.500 metreka-
re araliginda degisiyor. [l

OFiS BLOGUNDA OLUSTURULMUS
AVLULARDA, CALISANLARA VE KONUT
YASAYANLARINA KAFE, RESTAURANT
GIBI HIZMET VERECEK TICARI UNITELER
SUNULUYOR. TiCARI UNITELER ARASIN-
DA BULUNAN SUPER MARKET DE
HIZMETE BASLADI.
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OFIS HAYATI YASANTIMIZIN BUYUK BIR KISMINI
KAPLIYOR. SAGLIKLI OFIS ORTAMI CALISANI
FIZIKSEL ACIDAN RAHATLATIRKEN, SIK TASARIM
PSIKOLOJIK ACIDAN VERIMLI KILIYOR. OFIS
DEKORASYONU KURUMUN MESAJINDA DA
ONEMLI YER TUTUYOR. ARTAS INSAAT OFIS
PROJELERINDE IKLIMLENDIRME, AYDINLATMA VE
MIMARI ACIDAN A SINIFI OFISLER GELISTIRIRKEN,
SHELLSCORE SISTEMI ILE KURUMA DEKORAS-
YONU DILEDIGI SEKILDE GERCEKLESTIREBILME
FIRSATI TANIYOR. ISTE OFIS DEKORASYONUNA
AIT DETAYLAR...

o ’,
o N

ILK KRITER INSAN SAGLIGI

tiytik ya da kiiciik olsun bir ofis
H ortaminin; en 6nemli ve ilk kriteri

insan saglig tizerindeki etkileridir.

Hem fiziksel hem psikolojik insan
sagligim ve verimliligini etkileyen etkenlerin
basinda ise iklimlendirme, aydinlatma ve
ofis malzemelerinin kanserojen etkiye sahip
olmamas: gelir.

Ofis masalarinin ve sandalyelerinin
ergonomik olmasinin 6nemi de biyiiktiir.
Masa yiizeylerinin yansitma yapmamas,
yiksekliginin bacaklara yeterince yer birak-
masi, ¢aligma alanina rahatca yer saglamas,
bilgisayar klavyesine dirsekler masa tizerin-
de kalacak sekilde mesafe birakmas: 6nem-
lidir. Sandalyelerin tekerlekli, yiiksekliginin
ve sirt egiminin ayarlanabilir olmas: caligani
rahatlatir. Ayrica deri sandalyeler yerine



fileli olanlar terletmeme agisindan tercih
edilebilirdir. Ote yandan kigiye 6zel kesonlar
diizenli caligma ve ihtiyag kargilama agisin-

dan kolaylik saglar.

EN GOK TERCIH EDILEN AYDINLATMA
SIDDETI 400-850 LUKS ARASIDIR
Giin 15181, caligmayi en verimli kilacak
dogal 1g1iktir. Ancak giin 1$181n1n yeterli
olmadig ortamlarda yapay 151k devreye girer.
Aydinlatma siddeti ve verimlilik bir noktaya
kadar dogru orantili olmakla beraber 1000
likstin tizerindeki aydinlatmalarda yansi-
malar, koyu golgeler, agir1 kontrast ve gz
kamagmasi olugumu nedeniyle bu degerin
tizerindeki siddetin olumsuz etkilere sebep
oldugu bilinmektedir. Caliganlarin en ¢ok
tercih ettigi aydinlatma siddeti degeri 400-
850 litks arasindadir. Aydinlatmanin rengi

GALISAN SAYISININ COK OLDUGU OFISLERDE “WORK STATION” DA DENILEN
GOKLU GALISMA GRUPLARI, MEKANIN DAHA VERIMLI KULLANILMASI
KONUSUNDA YARDIMCIDIR. OFiS SANDALYELERININ MODULER OLMAS],
KAS VE ISKELET YAPISINI RAHAT TUTARKEN, FILE VE TUREVLERI OLMASI

TERLEMEYI ONLEYICIDIR.

ve sicaklik degeri ise daha ok estetik bir
tercihtir.

BIRGOK iINSANIN RAHAT GALISTIGI
ORTAM SICAKLIGI 20-26 DERECEDIR
Calisilan yerlerde i hava kalitesinin in-
sanlarin saglig1 ve verimi ile dogrudan iligki-
si nedeniyle giniimiizde 6nemi artmaktadur.
Sicaklik kig ve yaz durumuna gore insanlarin
kendilerini rahat hissedecekleri bir diizeyde
olmalidir. Yaz sartlarinda i¢ hava sicakligy
daha ¢ok dis sicakliga gore secilmesine rag-
men, kig aylarinda i¢ ortam sicaklig ortamin
kullanim amaci ve tipine gore belirlenmek-
tedir. Bircok insanin rahat caligtig1 ortam

sicaklig 20-26 derecedir.

Nem miktar: 1s1l konforu belirleyen diger
faktordir. Normalin tizerindeki nemli ve s1-
cak hava, sikint1 veren havadir. Diigitk nemde
ise burun, goz ve agizda kuruluk olur, viicut
hizla su kaybettiginden sik sik su icme ihti-
yact hissedilir. I¢ ortam bagil nem degerinin
%30- 70 araliginda olmas: 6nerilmektedir

Verimli ve saglikli bir igyeri ortaminda
ideal hava akimi ise 150 mm/sn civarinda
olmalidir. Bu akim 510 mm/sn diizeyine
ciktiginda ortam “esintili”, 100 mm/sn diize-
yine distiginde ise ortam “havasiz” olarak
nitelendirilir. 27
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ACIK OFISLERDE RUTBELER MASALARIN KONUMLANDIRILMALARI VE FARKLI
SEKILLERIYLE BELIRLENIR. KIMI ZAMAN SEFFAF CAMLARLA GENEL ORTAM-
DAN AYRI TUTULUR. TOPLANTI ODALARI iCIN DE BU GECERLIDIR.

GEREKLI BULUNDUGU TAKDIRDE SEFFAF ODALARDA JALUZI PERDELER

KULLANILABILIR.

OFiS TASARIMI SIRKETIN GALISTIGI
SEKTORE HITAP ETMELIDIR
Modern ve ya klasik olsun bir ofisin tarz
olarak 6ncelikle i¢cinde bulundugu sektore
28 hitap etmesi énemlidir. Ornegin; bir reklam

ajansi ve ya mimarhk firmasinin ofislerinde
tasarima yonelik beklenti yiiksektir. Satig
odakl ve ya sirkillasyonun yiiksek oldugu
ofislerde de canli renkler ile enerjisi yiiksek,
merkezi ofislerde ise daha diiz tasarimlar
gerceklestirilebilir.

Modern ofislerde cam, demir, metal gibi
malzemeler daha ¢ok kullanilirken, klasik
ofislerde maun, ceviz, venge ve tiirevleri
kullanilabilir. Dogal ahsap ve 6zel iscilik
klasik goriinime yogunluk kazandirir. Kla-
sik ofislerde mobilyalar, tablolar, cerceveler,
heykellerle tamamlanabilir. Bunlar aski
aparath aydinlatmalar ile vurgulanabilir.
Modern ofislerde ise aydinlatma genellikle
gizli aydinlatma, tavanda gizli aparatlar ile
ya da asma tavan icinde gerceklestirilebilir.
Modern ofislerde renkler 6ne ¢ikabilir.



OFiS ORTAMINDA CALISANLARIN
MUTLULUGU ONEMLIDIR. CALISMA
MASASINDAN KALKIP, OFiS ICINDE
AYRILMIS BiR DINLENCE BOLGESINE
GECMEK, CALISANA NEFES ALDIRIR-
KEN VERIMLILIGINI DE ARTIRIR.

GOOGLE FiRMASI, EGLENCELI OFis
VE DINLENCE ALANLARI iLE
DUNYADA DiKKAT CEKMEKTEDIR.

PATRON ODALARI, KURUM IMAJININ OTESINDE PATRONUN KiSiLIGINI DE
YANSITIR. KULLANILAN OBJELER VEYA SANAT ESERLERI PATRONUN iMAJI VE
MESAJI ACISINDAN ONEMLIDIR, BU NEDENLE KiSiLIGIYLE BAGDASMALIDIR.

ACIK OFISLER

Acik ofisler bir Amerikan kiiltaridir.
Caligan sayisinin ¢ok, is yogunlugunun
yiiksek oldugu firmalar ile dogmustur. In-
sanlari bir arada tutmak ve gruplar halinde
caligirmak icin olugturulmusgtur. Genelde
bir arada kullanilabilir, modiler, “work
station” da denilen ¢oklu caligma gruplan
kullanilir. Sosyalligi ve iletigimi gliclendir-
mek adina masa aralarindaki panelleri cok
yiksek tutmamal, 120 cm agilmamalidir.
Panelin yiiksek olmamasi 15181n da yayil-

masini saglar. Ayrica panellerin ortasinin
kumag olmasi sesi izole etmesi, ortamdaki
ses yayllmasim engellemek adina etkilidir.

Acik ofislerde riitbeler masalarin
konumlandinlmalan ve farkl gekilleriyle
belirlenir. Kimi zaman geffaf camlarla ge-
nel ortamdan ayr tutulur. Toplant: odalan
icin de bu gegerlidir. Gerekli bulundugu
takdirde seffaf odalarda jaluzi perdeler
kullanilabilir.

CALISANLARIN MUTLULUGU
ONEMLIDIR

Ofis ortaminda ¢aliganlarin mutlulugu
onemlidir. Kullanilan renkler insan doga-
sini1 etkiler. Bitkiler ve su 6geleri rahatlatict
ozellikler tagir. Ote yandan ¢aligma ma-
sasindan kalkip, ofis i¢cinde ayrilmig bir
dinlence bélgesine ge¢mek, calisana nefes
aldirirken verimliligini de artinr.

Ofis hayat: yasantimizin bitytk bir kis-
min1 kaplar. Bilimsel gergekler, bulunulan
mekanlarda farkliliklar yapmak, evine farkhi
yollardan dénmek gibi degisikliklerin,
beyinde diigiinme mekanizmasini yaratan
gri hiicreleri daha fazla tirettigini kanithyor.
Bu nedenle 5 yilda bir ofis tasariminda
degisiklik yapmanin 6nemi vurgulaniyor.
Ote yandan modiiler mobilya sistemlerinin
onemi de biiytik. Zamanla degistirilebilir
ve kigiye uyarlanabilir olmas: biyiik fayda
saglamaktadir.

PATRON ODASI

Patron odasinin ofis genelinden farkli
dizayn edilmesi psikolojik iistinlik sagla-
mast agisindan 6nemlidir. Patron koltugu-
nun deri olmasi ve misafir koltuklarindan
daha yiiksek olmasi yine niifuz agisindan
etkileyici bir 6neme sahiptir.

Patron odalari, kurum imajinin 6tesinde
patronun kisiligini de yansitir. Patronun
tercihine gore klasik ve ya modern tarzda
dekore edilebilir. Kullanilan objeler ve ya
sanat eserleri patronun imaji ve mesajt
agisindan 6nemlidir, bu nedenle kisiligiyle

bagdasmalidir. |8
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VADISTANBUL

VADISTANBUL TERAS KAZANDIRD!

AYAZAGA DA KONUMLANAN VADISTANBUL; ORMANI, SU KANALI, METROSU, ALISVE-
RIS MERKEZI, OTELI, OFISLERI VE KONUTLARI ILE FARKLI BIR SEHIR KONSEPTINDE
GELISTIRILIYOR. INSAATI
TAMAMLANAN VE YASAMIN
BASLADIGI ILK ETAP
VADISTANBUL TERAS'TA,
KONUTLAR SAHIPLERINE
%60 PRIM SAGLADI.

R-




ILK ETAP 18 AYDA TESLIM EDILDI,
%60 KAZANDIRDI

etaptan olusan Vadistanbul
projesinin 1.111 konutluk ilk

etab1 Vadistanbul Teras, 18
ayda tamamlanarak sahiplerine teslim
edildi. Metrekaresi ortalama 5.250
TLden baslayan konutlarin su anda
ortalama metrekare fiyat1 8.400 TL
civarinda. Bu durum hem gelistirici
Artas-Aydinli-Invest ortak girisimini,
hem de konut sahiplerini sevindiriyor.

PROJEDE YASAM BASLADI,
%90 DOLULUK ORANI

Vadistanbul Teras’ta teslimler ge¢-
tigimiz yaz ortasinda gergeklesti. Su
anda 900’1 agkin aile projede yastyor.
Yemyesil ormanin yanibaginda mar-
keti, kuafori, sosyal tesisi, anaokulu,
peyzaji, agik havuzlari, ¢cocuk oyun

parklari, spor alanlaru ile site pratik ve
keyifli bir yagam sunuyor. .

2. ETAP iNSAATI VE SU KANALI
GALISMALARI SURERKEN, 3. ETABIN

GELISTIRILMESI DEVAM EDIiYOR

Projenin ikinci etabr Vadistanbul
Bulvar; aligveris merkezi, aligveris
caddesi, ofisler ve otelden olusacak.
Bulvar etabinin insaat1 hizla siiriiyor.
Etapta 75 bin metrekare kapali aligve-
ris merkezi, 768 metre aligveris cad-
desi, 32 bin metrekare otel ve 185 bin
metrekare ofis alani bulunacak. Kapali
alisveris merkezi ingaatinin 2016 yili
yaz ayinda tamamlanmasi planlaniyor.
Seyrantepe metrosuna baglanacak 760
metre uzunlugundaki 6zel metro hatt
da bu etaba ulasacak.

Vadistanbul'un {igiincii etab1 Vadi
Bahge ise ilk etap gibi yine konutlar-

14 - | .‘--.a II—_I‘IJ._I

dan olusacak. Projenin gelistirilmesi
stiriiyor. Satigin 2015 yilinin son geyre-
ginde baglamas: planlaniyor.

Ote yandan bogazin temiz suyunu
Halige tastyacak olan ve Vadistan-
bul'un i¢inden gegecek su kanalinin
ingaat calismalar1 Istanbul Biiyiiksehir
Belediyesi tarafindan yiiriitiilmeye
devam ediyor. M
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VADISTANBUL TERAS'TA i;

YEMYESIL VE SPORTIFBIRYAZ __~

. YEMYESIL BIR
. SAKINLER TERASLA-

VADISTANBUL TERAS'TA YAZ BIR BASKA
ORTAMDA SPOR VE DINLENME GOK KEX]
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SEHIRDE YESILIN DINLENDIRICI ETKisSi

adistanbul Teras’ta yagayan sa-
kinler yaz sabahlarina yemyesil

bir ortamda uyanmanin keyfini
¢ikariyor. Sariile mavinin karigimi olan
yesil rengin, psikolojide dinlendirici
oldugu belirtilir. Clinkii saridaki digsal
hareket ile, mavideki ice ceken hareket
birbirlerini natiire ederler ve hareketsiz
bir diizlem olustururlar. Bu durum insana
yorgunken iyi gelir. Sehir hayatinda en
¢ok ihtiya¢ duyulan seylerden biridir yesil
renk.

TERASLI DAIRELER YAZI DAHA
KEYIiFLi KILIYOR

Vadistanbul Teras’ta yer alan bir ¢ok
terasli dairede yaz ¢ok daha keyifli gegi-
yor. Ozellikle aksamlar1 1511 1511 sehir man-
zarasi Istanbulda yagamanin cazibesini
artirtyor. Sakinler teraslarini gesit gesit
bitki ve oturma gruplari ile dekore etti.

TENIS, FUTBOL VE YUZME
DERSLERIi BASLADI

Vadistanbul Teras’ta bulunan tenis
kortu, futbol ve basket sahalar1 yemyesil
bir ortamda spor imkani sagliyor. Health
Club organizasyonuyla kisiye ve grup-
lara 6zel dersler de basladi. Vadistanbul
Teras'ta yasayan tiim yas gruplar1 6zel
tenis dersleri alabiliyor. 6-14 yas grubu
futbol okulu da agild1. Yine tiim yastan
sakinler 6zel ylizme dersleri de alabiliyor.
Ote yandan Health Club'ta fitness kisisel
antrenman, 6zel reformer pilates ve kick-
box dersleri ile hem eglenmek hem form
tutmak miimkin.

OYUN PARKLARI COCUKLARI
NESELENDIRIYOR

Vadistanbul Teras’ta oyun parklari
farkli tasarimlart ile cocuklari neselen-
diriyor. Cocuklar Istanbulda yemyesil
bir ortamda rengarenk parklarda komsu
arkadaslari ile sosyalleserek biiyiiyorlar.
Bu yaz Vadistanbullu pek ¢cok ¢ocuk eve
girmek istemiyor..
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ISTANBUL; DUNYANIN EN BUYUK
GAYRIMENKUL FUARI OLAN MIPIM'DE
BU YIL PARLADI. ISTANBUL TICARET
ODASI'NIN HAZIRLATTIGI 100 MET - | |
REKARELIK DEV ISTANBUL MAKET], { O i
GECTIGIMIZ MART AYINDA SEHRI TUM L€  has '
DUNYAYA TANITTI.

SEHRE DEGER KATAN VADISTANBUL,
ISTANBUL'U EN GUZEL SEKILDE TEMSIL )
ETTI. “YENI TURKIYE”NIN LANSE e 7‘ -
EDILDIGI ORGANIZASYONDA, -7 7"/:, =
ULKEDEN FARKLI SEHIRLER VL = < AP
BELEDIYELER DG ERSEEN T 7, o ims —
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VADISTANBUL, MIPIM'DE
ISTANBUL'U TEMSIL ETTI

ITO’NUN DEV iSTANBUL MAKETI
SEHRIi ANLATTI, PROJELERIN
DEGERLENDIRILMESINE BUYUK
KATKIDA BULUNDU

u y1l 26.s1 gerceklesen MIPIM
B Gayrimenkul Fuari, 93 iilkenin

katilimi ile Fransa'nin Cannes
sehrinde dizenlendi. Londra, Paris, Ams-
terdam gibi sehirlerin de katildig1 fuarda
Istanbul ¢adir1 ve Tiirk pavilyonu yogun
ilgi gordi. “Yeni Tiirkiye™nin lanse edildigi
organizasyonda [stanbul cadirinda yer alan
ve Istanbul Ticaret Odasr'nin hazirlattig1 96
metrekarelik dev Istanbul maketi, sehri tim
dinyaya en giizel sekilde anlatti. Cadirda
gerceklesen ses ve 151k diizenlemeleri ile,
Istanbul fuarin parlayan yildizi oldu. Ote
yandan fuarda Antalya, Ankara, Balikesir
gibi iller ile cesitli belediyeler de tanitim
yaptu. Tirk pavilyonunda 21 gayrimenkul

ISTANBUL
CHAMBERSY

projesi yer aldi. Dev Istanbul maketi, mev-
cut projelerin degerlendirilmesine biyik

katkida bulundu.

DUNYA CAPINDA PROJE VADISTAN-
BUL, DUNYA CAPINDA BILINIR OLDU
MIPIM 2015 Gayrimenkul Fuar’'nda
Vadistanbul projesi en ilgi ceken projeler-
den biri oldu. Lokasyonu, hikayesi, kurgusu
ve mimarisi ile Istanbul'un marka degerine

katkida bulundugu gozlemlendi. Standa

gelen tim ziyaretgilerin Vadistanbul'dan et-

kilendigi izlenen fuarda, proje ile Istanbul’a
ilginin arttif1 ve tim dinyadan katihmaila-
rin sehri analiz etmeye bagladig géraldi.

YABANCI FONLAR VADISTANBUL
BULVAR iLE ILGILENIYOR

Socar, Polimeks, Kale Endiistri, Evyap
gibi biytik sirketlerin merkez ofislerini ta-

sidig1 Vadistanbul Bulvar, MIPIM'de Ingiliz
ve Amerikali yabanci fonlarn da ilgisini
cekti. Artag Yonetim Kurulu Bagkani Silley-
man Cetinsaya; fuarda projeden yatirim
amagh yer almak isteyen yabanci fonlarla
gortstiiklerini belirtti. Cetinsaya, yatirim
yapmay1 digiiniinen yabanci fonlarin 10
bin ve 20 bin metrekare araligindaki ofisler-
le ilgilendiklerini s6yledi.

TURKIYE’DE MiMARI GELISTI

Su anda Tirkiye olarak ingaat sektoriin-
de iyi yolda olundugunu belirten Sileyman
Cetinsaya; mimari olarak da gelisme kate-
dildigini vurguladi. Cetinsaya 80 yillarda
projeyi yaptiracak mimar bulunamazken,
bugtin ¢ok seyin degistigini, mimari grupla-
rin arttifim ve kalabalik ekiplerin olugmaya
bagladigini kaydetti. B

FUARDA VADISTANBUL; LOKASYONU,
HIKAYESI, KURGUSU VE MIMARISI iLE
ISTANBUL'UN MARKA DEGERINE KAT-
KIDA BULUNDU. STANDA GELEN TUM
ZIYARETCILER VADISTANBUL'DAN
ETKILENIRKEN, PROJE iLE ISTANBULA
ILGININ ARTTIGI VE TUM DUNYADAN
KATILIMCILARIN SEHRI ANALIZ ETME-
YE BASLADIGI GORULDU. 35
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“ASANSORLU KONUTLAR”, “HIDRO-
FORLU EVLER” DIYEREK SATIS YAPI-
LAN 8O’LERDEN GUNUMUZE
trkiye ekonomisinin 6nemli
lokomotiflerinden gayrimenkul

sektort, sektorin degisimini, gele-

cegini ve sektordeki inovasyonu konugmak
tzere 4. Gayrimenkul Liderler Zirvesi'n-

L T e

de bir araya geldi. Zirveye
konugmaci olarak katilan
Artas Yonetim Kurulu Bagkan1
Silleyman Cetinsaya; gecmis-
ten bugline ingaat sektorinde
kaydedilen ilerlemenin inkar
edilemez oldugunu ve bugiin
iyi bir noktada bulunuldugu-
nu soyledi.

Ingaat sektoriinde 38 yillik
deneyimi oldugunu vurgula-
yan Cetinsaya, giini yasarken
cogu kisinin gelisimin farkin-
da olmadigini ancak “asan-
s6rlii konutlar”, “hidroforlu
evler” yazili 80li yallardan
giniimize biyik gelismeler
yasandigini hatirlatti. Bu

lihgindan, 1s1 yahtimlarina ve
enerji verimliligine siraladu.

DEPREM; FiKRIMIZDE,
YASAMIZDA GOK SEY
DEGISTIRDI

1999 depreminin fikrimizde
ve yasamizda ¢ok sey degistirdigini soyle-
yen Cetinsaya, oncesinde hazine arazileri-
nin parsellendigini, arsalarinin satildigins,
tizerine konan yapilarin ¢ok pahali oldugu-
nu belirtti. Ote yandan hizli bir gecekon-
dulagmanin yagandigini, se¢im vakitleri
siyasilerin buralara asfalt yapip elektrik

gelismeleri dairelerin kullanig-

gotirdugund hatirlatti.

Toplu konut hamlesinin, hasilat payla-
sim modelinin faydasina da deginen Su-
leyman Cetinsaya, sadece arazi degil imar
planlarinin gerekliliginden ve bu alanlarda
da ¢ok yol katedildiginden bahsetti.

MiMARI OFiSLER, MEKANIK, ELEKT-
RiK, STATIK BUROLAR OLUSTURULDU

Onceleri otel ¢izecek mimar bulmakta
zorlandiklarim belirten Cetinsaya, artik
hangi mimari ofise gidilse 50-100 kisi
caligtirdiklarini, mekanik, elektrik ve statik
birolarinin olusturuldugunu séyledi. Yurt
dig1 ve yerli ofislerin igbirligi ile hizli ve
kaliteli ingaatlar yapmanin artitk miimkin
oldugunu ifade etti.

BiZiM iSiMiZ KONUT YAPMAK

Taahhiit miiteahhiti, yap-sat miiteahhiti,
devlet muteahhiti gibi ¢esitli miteahhitler
oldugunu vurgulayan Stleyman Cetinsa-
ya, kendilerinin yillardir konut, aligveris
merkezi ve otel yaptiklarini s6yledi. Konut

ingaatinda uzmanlagtiklarini belirten Cetin-

saya, 8 y1l onceki projeleri ile simdiki proje-
leri arasinda da farklar oldugunu kaydetti.
Cetinsaya, markalagmanin ve markanin
ardinda durmanin énemine degindi.
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ISTANBULLULAR
AVRUPA KONUTLARI'NI

TERCIH EDIYOR

AVRUPA KONUTLARI ILK KONUT PROJESINI 2006

YILINDA TAMAMLADI.

O ZAMANDAN BUGUNE INSA EDILEN 10 AVRUPA KONUTLARI
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ATAKENT'TE 2006, 2010 VE 2012’DE
TESLIM EDILEN 3 PROJE

Istanbullular Avrupa Konutlari markasi
ile 9 y1l 6nce tamgt1. 1368 konuttan olusan
Atakent 1 projesi 2006 yilinda tamamlanda.
Bolgedeki 1108 konutluk ikinci Avrupa
Konutlan projesi Atakent 2 ise 2010 yilinda
tamamlanarak teslim edildi. 2292 konutun
yer aldig1 ve satig rekorlar1 kiran Atakent
3’tin tamamlanma tarihi ise 2012 oldu.
Miiteahhit firma Artas Ingaat, ArenaPark
aligveris merkezi ve Acibadem Hastanesini
de inga ederek bolgenin ¢ehresinin degis-
mesine ve ihtiyaglarinin kargilanmasina
onemli 6l¢ide katkida bulundu.

TEM’DE 2009 VE 2015’TE
TAMAMLANAN 2 PROJE

Avrupa Konutlar1 markasinin; yaptigy
primleri ve Istanbul’'un dért bir yanina ya-

kin lokasyonu ile 6ne ¢ikan TEM projesinde

00 konut 2009 yilinda teslim edildi.

ISPARTAKULE’DE 3 PROJE 2011 VE
2012 YILLARINDA TAMAMLANDI

Avrupa Konutlan gelismekte olan ve
parlak bir gelecek vadeden Ispartakule'de
de yerini ald1. Bolgedeki 385 konutluk
Ispartakule 1 ve 330 konutluk Ispartakule 2
projeleri 2011 yilinda tamamlandi. Marka-
nin 644 konuttan olugan ve 10 aylik ingaat
streci ile rekor kiran bélgedeki tgiinct
projesi Ispartakule 3’iin teslim tarihi ise
2012 oldu.

KONAKLAR, BAH(;E§EHiR VE FLOR-
YA'DA 2009 VE 2012 YILLARINDA
TESLIM EDILDI

Bahcesehir'de insa edilen ve 36 dairenin
bulundugu Avrupa Konaklar: Saklibahce
2009 yilinda tamamland. Avrupa Konak-
lar1 Florya'da bulunan 80 daire ise 2012
yilinda teslim edildi.

SATISTA VE GELISTIRILMEKTE OLAN
RUPA KONUTLARI PROJESI

rrupa Konutlari

ligtirilmekte olan projeleri de mevcut. Inga-
at1 hizla stiren ve Topkapr'da yer alan 599
konutluk Avrupa Konutlar: Kale projesinin
satiglar stiriiyor. Atakdy ve Basaksehir Ka-
yabasi'nda da Avrupa Konutlar yikselecek.

ARTAS INSAAT’IN ATAKENT, MASLAK
VE AYAZAGA' DAKi 3 DIGER MARKASI

Artag Ingaat'in Maslak’ta yer alan 550
konut iceren Eclipse Maslak projesi 2014
yilinda sahiplerine teslim edildi. Ayn1 yil
teslim edilen bir diger proje ise Ayazaga'da
Artag-Aydinhi-Invest ortak girigimi ile
gelistirilen ti¢ etapli Vadistanbul projesinin
1.111 konuttan olugan Teras etab: oldu.
Mesa-Artag-Kantur/Akdag ortakhig: ile
Atakentte ingaat: tamamlanan Tema
Istanbul'un 3.531 konutu ise 2015 Temmuz
ayinda teslim edilmeye baglayacak.
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CEVRE VE SEHIRCILIK BAKANLIGI

TEMIZ TURKIYE IGIN

DEV YATIRIM

CEVRE VE SEHIRCILIK BAKANLIGI,
SEHIR PARKLARI, CEVRE TEMIZLIK
ARACLARI, COP KONTEYNIRLARI,
HIZMET BINALARI, ATIK SU ARITMA
VE KATI ATIK DUZENLEME TESISLERINE
500 MILYON TL'LIK YATIRIM YAPTI.
BASBAKAN AHMET DAVUTOGLU ILE
CEVRE VE SEHIRCILIK BAKANI

IDRIS GULLUCE'NIN KATILDIGI ACILIS
TORENINDE, 20 YIL ONCE ISTANBUL
SOKAKLARININ COP TEPELERINDEN
GECILMEDIGI HATIRLATILDI.

BAKAN GULLUCE: HEM TABIATI KO-
RUYACAGIZ, HEM YATIRIM YAPACAGIZ
evre ve Sehircilik Bakanligi,
150 adet sehir parki, 540 adet
cevre temizlik araci, 8 bin adet
¢Op konteyniri, 8 adet hizmet binasi, 8
adet atik su aritma ve kat1 atik diizen-
leme tesisine 500 milyon TLlik yatirim
yapt1. Toplu agilis torenine Bagbakan
Pr. Dr. Ahmet Davutoglu ile Cevre ve

Sehircilik Bakani Idris Giilliice katildi.
Torende konusan Bakan Giilliice,
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yatirimcilarin isini kolaylastirdiklar:
i¢in aleyhlerine her giin yazilarini ¢ik-
tigin1 belirterek, “CED alana da yol oluruz,
Képrii oluruz yeter ki sen bu (ilkeye yatirim
yap” deriz. Tabiat konusuna gelince
sloganimiz su; “Tabiat: azami oranda
koruyacagiz, yatirum, is yapacak her insana
da azami kolaylik saglayacagiz.” Giilliice,
besytiz milyon TLlik dev yatirimda
emegi gecen tiim ¢alisanlara da tesek-
kir etti.

DAVUTOGLU: PiS KOKULU TURKIYE
GIiTTi, MiS KOKULU TURKIYE GELDI
Bagbakan Ahmet Davutoglu acilis

toreninde; 20 y1l 6nce Istanbul sokak-
larinin ¢6p tepelerinden gecilmedigini
hatirlatti. “Umraniye ve Mamak’ta vahgi
depolamayla ¢ép depolarinin patladigin,
insanlarin hayatlarint kaybettigini haturli-
yoruz. O zaman biz baskalarinin yardimina
muhtactik, o zaman biz kendi cevremizi ve
sehrimizi koruyamazdik.” diye konusan
basbakan, simdi ise kendi insanina ve
kardes iilkelerin de temizligine kat-
ki gosteren bir Tirkiye Cumhuriyeti
Devleti oldugunu soyledi.

Eskiden Ankaradan Istanbul’a
giderken Sakarya-Kocaeli arasina
yaklasildiginda korfezin pis kokusu-



nun geldigini anlatan basbakan, “iste o
pis kokulu Tiirkiye gitti, mis kokulu Tiirkiye
geldi” diye konustu.

DENIZ TEMIZLIGINDE DUNYA
LIDERLIGi HEDEFLENIYOR

Tiirkiyede her bir insan i¢in agag
dikeceklerini belirten Davutoglu, suyu
da koruma altina aldiklarini belirtti. 25
sehir havzasinin tamaminda havza ko-
ruma eylem planlarini tamamaladik-
larin1 anlatan bagbakan, son 13 yilda
da atik sular1 atma sayisinin 6 katina
¢iktigini ifade etti. Davutoglu ayrica
“Mavi bayrakta Yunanistan ve ispanya’dan
sonra diinya (igiinciistiyiiz. 2013 yiinda de-
niz temizligi acisindan iddiamiz diinya lider-
ligine yiikselmek.” dedi. Havay1 da temiz
tutmaya 6zen gosterdiklerini sdyleyen
bagbakan, hava kalitesi 6l¢tim istasyon
sayisint 2013’te 330’a ¢ikarmaya hedef-
lediklerini ve aga¢ dikme kampanyala-
rint siirdiirdiiklerini soyledi.

ATIK SU ARITMA VE KATI ATIK DU-
ZENLI DEPOLAMA TESISI SAYISI TUM
ULKEDE ARTMAYA DEVAM EDIYOR.

CEVIE VE SEHBRCIL I
BAHANLIG
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1993 YILINDA VAHSI DEPOLAMANIN

YAPILDIGI UMRANIYE COPLUGU
PATLAMIS, HAYATLARINI KAYBEDEN-
LER OLMUSTU.
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"KENTSEL D
BULUSTUEU NOKTA- TOKi

SAGLIK BAKANLIGI ILE IMZALANAN PROMLLER
KAPSAMINDA TOPLU KONUT iDARESI BASKTIGI
TOKI, TURKIYE GENELINDE 291 HASTANE INS
EDIYOR FONKSIYONEL MODERN, SAGLAM VE
ESTETIK HASTANELER SAYESINDE SAGLIK
ALANINDAKI ALTYAPI DAHA DA GUCLENIYOR.

TOKi TARAFINDAN SEYRANTEPE GALATASARAY STADI YANINDA
INSA EDILEN 600 YATAKLI HASTANE, TAMAMLANDIGINDA
ISTANBUL'UN KOKLU HASTANELERINDEN SiSLi HAMIDIYE
ETFAL HASTANESI'NIN YENI HIZMET BINASI OLACAK.



KOGUS SISTEMINE SON VERILIYOR

evlet disipliniyle 6zel sektorin
ﬂ dinamizmini biraraya getirerek

okullardan stadyumlara, sevgi
evlerinden karakollara kadar kamu kurum-
larinin ihtiyag¢ duydugu hizmet binalarim
inga eden Bagbakanlik Toplu Konut Idaresi
TOKI, bu uygulamalarini saghk alaninda
da ortaya koyuyor. TOKI, saglikta ihtiyag
duyulan fiziki altyapinin genigletilmesi i¢in
tilkenin dort bir yaninda hastaneler, saglik
ocaklar ve aile saglig1 merkezleri inga
ediyor. Idare, bugiine kadar 266 hastanenin
ihalesini gerceklestirdi, bunlarin 139'unun
ingaatin1 tamamladi. Saglik Bakanhgi'na
teslimi yapilan hastane sayis1 111'i bu-
lurken, 127 hastanenin ingaat: ise devam
ediyor.

Saglik Bakanhgr'nin yurittaga Saglik-
ta Déntigiim Programi siirecinde, TOKI
onemli bir aktor oldu. Saglik Bakanlig: ile
imzaladig1 protokolle TOKI, tilke ¢apinda
hastanelerin ve diger saglik tesislerinin
yapimini Ustlendi. Protokol sozlesmesin-
de tanimlanan becayis yontemiyle Saglik
Bakanligi'na ayrilan Hazine arazilerinin,
burada insa edilecek hastane ve saglik
ocaklarinin yapim degerleri kargiliginda
TOKT'ye devri kararlagtirildi.

Devlet hastaneleri dogumhaneden acil
servislerine, ameliyathaneden laboratuvar-
larina kadar yiiksek standartlara kavugtu-
ruldu. Kogus sistemine son verilerek tek ve
ya cift yatakl odalara sahip otel konforunda
hizmete gecildi. Hastanelerin patoloji, he-
matoloji, biyokimya, fizyoterapi gibi farkl
bolimleri de bulundurmasindan dolay1
insanlarin saglik hizmeti almak i¢in biyik
kentlere gitme zahmetinden biiyiik oranda
kurtulundu.

2016’NIN iKiNCi YARISINDA SiSLIi
ETFAL'IN YENi ADRESi SEYRANTEPE
TOKI tarafindan Istanbul Seyrantepe'ye
600 yatak kapasiteli dev bir saglik komp-
leksi inga ediliyor. Galatasaray stadinin
yaninda toplam 91 doniim arazi iizerine
inga edilen hastane, 2016 yilinin ikinci
yanisinda tamamlanarak Saglik Bakanligi’na

devredilecek. Hastane devreye girdiginde,
barindirdig; ileri teknoloji tirtini altyap:
sistemi sayesinde Avrupa’nin sayili hasta-
neleri arasinda yer alacak. Istanbul'un en
onemli ulagim yollarinin kesistigi noktada
inga edilen hastane, bir afet durumunda
ti¢ kat daha fazla hastaya acil miidahale
yapma olanagina sahip olacak. Hastane
tamamlandiginda 11 yillik ge¢mige sahip
Sisli Hamidiye Etfal Egitim ve Aragtirma
Hastanesi'ne ev sahipligi yapacak. Emektar
hastane, mevcut binasinda ginlik 5-6 bin
hastaya ayakta ve yatakta saglik hizmeti
veriyor. Istanbul'un en énemli hastanelerin-

den biri olan $igli Etfal'in Seyrantepe’deki i TOKi Baskani

yeni binasinda, Istanbullulara daha etkin ve MBI SRR Turan

kaliteli saglik hizmeti sunulacak. Il

TOKI, TURKIYE GENELINDE BUGUNE KADAR 266 HASTANENIN IHALESINI
GERCEKLESTIRDIi, BUNLARIN 139'UNUN INSAATINI TAMAMLADI. SAGLIK BA-
KANLIGI'NA TESLIMI YAPILAN HASTANE SAYISI 111'1 BULURKEN, 127 HASTA-
NENIN INSAATI ISE DEVAM EDIYOR.
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Sakarya Egitim ve Arastirma Hastanesi
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BAGCILAR

ESEMLER

KAYABASI, 1999'DA GERGEKLESEN DEPREMI iISTANBUL'DA
EN AZ HISSEDEN BOLGE OLMUSTUR.
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BASAKSEHIR ILCESINE BAGLI
KAYABASI, ISTANBUL'UN GE-
LISMEKTE OLAN YEPYENI BIR
BOLGESI... AVRUPA YAKASIN-
DA; KUCUKCEKMECE, KANAL
ISTANBUL VE 3. HAVALIMANI
ILE CERCEVELENECEK “YENI
SEHIR”IN ISE MERKEZI OLMA
OZELLIGINI TASIYOR. TOKI'NIN
YATIRIMLARINDAN SONRA
EMLAK KONUT GYO DA,
BOLGEDE ORTA VE USTU
GELIR GRUBUNA YONELIK
PROJELER URETIYOR.



TURKIYE'DE iLK DEFA BiR BOLGE;

SIFIRDAN BiR MEYDAN CEVRESINDE PLANLI
BiR SEKILDE KURULUYOR. KAYABASI'NDA
KONUT PROJELERI, 60 BIN METREKARELIK
MEYDAN VE 368 BIN METREKARELIK SEHIR
PARKI CEVRESINDE INSA EDILIYOR.

SAGLAM ZEMINIi iLE DIKKAT CEKIiYOR
asaksehir ilcesine bagl Kayabast
H mahallesinin dogusunda Bagak
mahallesi, giineydogusunda Ziya
Gokalp mahallesi, batisinda Sazlidere baraj
goli ve Hadimkay, giineyinde TEM otoyo-
lu, kuzeyinde Arnavutkéy ilgesi bulunuyor.
Bolge adin1 ilk kez, Atatiirk Olimpiyat
Stadr'nin agilmasiyla duyurmugtur.
Kayabagr'nin zemini kayalik ve sag-
lamdir. Adin1 da bu nedenle almigtir. Oyle
ki 1999'da gerceklesen bityiik depremi
Istanbul'da en az hisseden bélge olmustur.
7.4 siddetindeki deprem bu bélgede orta
siddette artc1 bir deprem gibi hissedilmistir.

YENIi SEHIR’IN GEKIRDEGI

Kayabast; Kanal Istanbul, Kiiciikcekme-
ce, Bagaksehir ve Arnavutkoy’u de icine
alacak sekilde gelistirilecek “yeni sehir”in
merkezinde kalmakta ve ¢ekirdegini olus-
turmaktadir. TOKI'nin bélgede gelistirdigi
sosyal konutlarin ardindan, Emlak Konut
GYO'da hasilat paylagimi modeli ile orta ve
ustl gelir grubuna yo6nelik konut projeleri
tretmeye baglad1.

METRO HATTI, KENT MEYDAN]I,
SEHIR PARKI VE SAGLIK KENT iLE
BOLGE CAZIPLESIYOR

Yeni sehrin ¢ekirdegi Kayabasi, sifirdan
planli bir gekilde yapilaniyor. Bolgede 60
bin metrekare tizerine inga edilecek kent
meydani, sadece biytuklugi ile degil alt
yap1 ve ulagim 6zellikleri ile de 6rnek olma-
ya hazirlaniyor. Iki y1l 6nce hizmete giren
Bagcilar-Bagaksehir-Olimpiyat Stadi metro
hattinin devamu niteliginde olacak hattin da
bolgeye ulagmas: planlaniyor.

Ilgenin resmi kurumlarn bir arada olacak
ve kent meydani ile bitinlik saglayacak.
Ayrica meydanda bes bin kiginin ayni anda
ibadet etmesini saglayacak bir cami yer
alacak.8 ihtisas hastanesini biinyesinde
barindiracak “Saglik Kent” de Kayabagi'nin
giineyinde yer aliyor. Ote yandan 368 bin
metrekare tizerine inga edilecek gehir park:
Tirkiye'nin en biyik parklarindan biri ola-
cak. Otopark alanlari, restoran ve kafeler ile
halkin giizel ve huzurlu vakit gecirebilecegi
bir bolge insa edilecek. Kayabas1, yapimi
devam eden 3. gevreyolunun baglant: gii-
zergahlan tizerinde bulunuyor.

= _Emlak Konut Genel Muduru
Murat Kurum

Degerleme uzmanlari, Tirkiye'de ilk
defa bir bolgenin bir meydan gevresinde
planh bir sekilde kuruldugunu ve proje ta-
mamlaninca bugiine dek yapilan en biiyiik
olcekli sehir planlamasinin gerceklesecegini
vurguluyor. Proje tamamlaninca bélgede
ciddi bir fiyat artig1 olmasi da bekleniyor.

EMLAK KONUT GYO “YENI SEHIR”
MIPIM’DE DE TANITTI

Basta Istanbul olmak iizere yurt genelin-
de buyiik 6l¢ekli projeler iireten Emlak Ko-
nut GYO, gectigimiz Mart ayinda Fransa’da
diizenlenen MIPIM Gayrimenkul Fuar’'nda
Kayabasg1 bolgesini de tanitti. Emlak Konut
Genel Midirit Murat Kurum, Bagaksehir
ilcesinin Istanbul'un gayrimenkul sektériin-
de marka il¢e haline dénigtigini soyledi.
Kurum, su ana kadar bélgede 60 bine
yakin konut yapildigini ve bunlarin 25 bin
tanesinin sosyal konut oldugunu kaydetti.
Orta gelir grubu i¢in de proje tiretiminin
strdigini anlatan Murat Kurum, bélgede
kalan son arsalarda da st gelir grubu i¢in
projeler tretilecegini kaydetti.

ARTAS iINSAAT DA KAYABASI’'NDA
PROJE GELISTIRECEK

Kayabasr'nin her gegen giin yiikselen iv-
mesine Artas Ingaat da eslik edecek. Emlak
Konut GYO'nun hasilat paylagimi yontemi
ile gerceklestirdigi Kayabas: 6. etap ihalesi-
ni Artas Ingaat kazandi. Il
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“%loSMMPAsA BELEDlYESl MN UE;MEDIGI GAZIOSMANPASA
?ﬁ LET §Em’um ILKi GENTSBIR#KATILIMLA GERCEKLESTI.

N BELEDIE%&@KAN&H‘A’SAN TAHSIN USTA “BISIKLET KULTURUNUN
‘gﬂ YAYIEMASINA KATK’I’DAi BULUNMAK I$TIYORUZ” DIYE KONLSTU.
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500’U ASKIN BiSIKLETSEVER KATILDI  verdigi senlikte birlikte pedal ¢evirdi. Renkli gorintiilere sahne olan etkinlik
aziosmanpasa Belediyesi ve Bisikletliler Dernegi'nin de katki verdigi  senlige katilan tiim bisikletseverlere birer

. Gaziosmanpaga Kent Konseyi organizasyon Gaziosmanpaga Meydanr'n- madalya dagitilmas ve yapilan cekiligle
Genglik Meclisi, bisikletseverleri dan baglads, Recep Tayyip Erdogan Genglik  tura katilanlardan 3 sanslh isme bisiklet

1. Gaziosmanpasa Bisiklet Senligi'nde bu- Parki’'na varilmasiyla verilen molanin ar- hediye edilmesiyle son buldu

lusturdu. Hem saglik, hem de cevre bilinci dindan Gaziosmanpaga Belediyesi 6niinde Bisiklet senliginin kapanig toreninde
olusturmay1 amaglayan etkinlikte 500’ bitti. Mola yerinde yiyecek ikrami yapildi. konugan Gaziosmanpasa Belediye Bagka-
askin bisikletsever, Gaziosmanpaga Beledi-  Etkinlik kapsaminda Gaziosmanpasa Bele- ~ n1Hasan Tahsin Usta, bisiklet killtirint
ye Bagkan1 Hasan Tahsin Usta'nin startini diyesi 6niindeki téren alaninda ise bisikletli ~ gelistirmeyi amagladiklarini belirterek,

akrobasi gosterisine yer verildi. sunlar soyledi:
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Gaziosmanpasa Belediye Baskani
Hasan Tahsin Usta

GAZIOSMANPASA MEYDANINDA BASLAYAN ORGANIZAS- S
YON, AVRUPA KONUTLARI TEM 2'NiN HEMEN YANIBASINDA
YER ALAN GENCLIK PARKI'NDA VERILEN MOLANIN ARDIN-
DAN GAZIOSMANPASA BELEDIYESI'NIN ONUNDE BITTi.

A s e

“Ulkemizde genglerimiz genellikle fut- parklarimizi bisiklet kullanimina uygun hale BASKAN USTA:
bol, basketbol gibi sporlar yapiyorlar. Biz getirecegiz. Bugiin yaptigumiz bir yarisma de- TOPOGRAFIK YAPIMIZ ELVERDI-
bisikletin de bir spor dali olarak gelismesini  §il, bisiklete binmeyi tesvik etmeyi amaglayan GI:N CE SOKAKLARIMIZI, CADDELE-
saglamak istiyoruz. Bisiklet aslinda saglik bir etkinlik. Buraya gelerek senligimize katilan RIMIZI VE PARKLARIMIZI BISIKLET

ve gevre acisindan da son derece faydall. genci yaslist 500°den fazla insammizt kutluyor K UL,LAN IMI,NA UYGUN HALE
Tabi iilkemizde bisiklet gibi bir aracin ye- ve onlara tesekkiir ediyorum. Bu organizas- GETIRECEGIZ.

terince ilgi gérdiigiinii séylemek zor. Bunun yonun gerceklesmesinde emegi gecen Gazi-

nedenleri arasinda sokaklarimizin, caddele- osmanpasa Kent Konseyi Genglik Meclisi’ne

rimizin bisiklet kullantmina yeterince uygun ve Bisikletliler Dernegi’ne de ayrica tesekkiir

olmamas: da var. Biz topografik yapimiz el ediyorum. ingallah bu etkinliklerimizi, daha da
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verdigince sokaklarimizi, caddelerimizi ve gelistirerek her sene tekrarlayacagiz.” M
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KUGCUKCEKMECE BELEDIYESI

Madde
Bagimhhigina
Karsi

GENGLER, VELILER, EGITIMCILER,
DOKTORLAR, STK’LAR, NARKOTIK

SUBE GOREVLILERI BIRARADA

“Temiz Okul, Temiz Toplum, C6ziim Sen-
sin” projesi ile madde bagimhiligina iligkin
farkindalik yaratmay1 amaglayan Kiigiik-
cekmece Belediyesi'nin ¢aligmalari bir yili

askin stredir devam ediyor.

“TEM i y 4 OKU L, TEM i y 4 TOPLU M , 9620 M SE NSi N” Kimi zaman kiiltir merkezlerinde, kimi

. e i o zaman okullarda, bazan kent konseyi kadin
PROJESI ILE KUCUKCEKMECE BELEDIYESI, SIGARADAN  medlisi, bazan genclik meclisince gercek-
UYUSTURUCUYA, MADDE BAGIMLILIGINA | |_|S KIN lesen seminerlerde, belediye yetkilileri ile

. e veliler, gencler, sivil toplum kuruluslar,
FARKINDALIK YARATMA GALISMALARINI SURDURUYOR g ne oo o st

doktorlar ve narkotik sube gérevlileri bira-

raya geliyor.
BELEDIYE BASKANI KARADENIZ: Organize edilen seminerlerde gerek
BILINGLENMELIYiZ konugmalar, gerek belgesel filmler ile mad-
Kiictikcekmece Belediye Baskani Temel denin zararlari, maddeye yonelim sebep-
Karadeniz, madde bagimliligt konusunda leri, bagimhiliktan kurtulug yollan ve zehir

ebeveynlere seslenerek “Coéziim sizsiniz.”
diyor. Karadeniz, “Aslinda her sey géziimiiziin
oniinde olup bitiyor. Ancak biz cocuklarimizin
ders notlarina odaklarmirken birileri en kiymet- ™€ yapiliyor. N . .
lilerinizi alip gétiiriiyor. Bilinclenip bu stireci ARASTIRMALAR GOSTERIYORKI...
toplumsal bir miicadeleye doéniistiirelim” diye Cocuk ve genglerde madde kullanimi-
sesleniyor. na baglamada en 6nemli nedenin “merak”

tacirlerinin genclere yaklagimi gibi pek ok
konuda tecriibeler paylasilarak bilgilendir-

L oldugu pek cok aragtirma ile saptanmustir.
KAYMAKAM KAYA: SAHAYA INIYORUZ

Kiictikcekmece Kaymakarmi Harun Kaya,
madde ile muicadelenin dogru zamanda, dog-
ru kisilerle, dogru ikna yéntemiyle yapilmast Bu degisikliklerin yarattig1 stresi azaltmak,
gerektigini séyliiyor ve sahaya inerek herkese arkadag baskisi ve bir gruba dahil olma
ulasmayt hedeflediklerini belirtiyor. istegi de madde kullanimina y6nelten diger

sebeplerdir. M

Ergenlik; biyolojik, biligsel ve sosyal alan-
larda degisikliklerin oldugu bir dénemdir.

Temel Karad"eqr-




NARKOTIK UYARIYOR: ZEHIR TACIRLERININ HEDEFi GENCLERDIR,
GOCUKLARINIZA SEVGINiZi GOSTERIN, ARKADASLARA DiKKAT EDIN.

Kiictikcekmece Belediyesinin
“Temiz Okul, Temiz Toplum, C6ziim
Sensin” projesi kapsaminda diizen-
lendigi tim seminerlerde, Narkotik
Suclarla Btiro Amirligi'nden gorev-
liler bulunuyor. Narkotik gorevlile-
ri; aileden sevgi goren cocuklarin
“Bunu kullanirsam ailem tiztiltir”
bilincine sahip olduklarirn belirtiyor.
Zehir tacirlerinin; iclerinde bosluk
olan genclere, bagimlilik kazanana

kadar maddeyi bedava verdigini,
bunu yeni arkadaslar getirdikce
surdurdugunt belirten gorevliler
arkadas seciminin 6nemi tizerinde
duruyorlar. Uyusturucu tacirlerinin
cogunun maddeyi kullanmadiklari-
ni belirten narkotik, baskin yapilan
uretim yerlerinde gaz maskesi ile
calisildigini anlatiyor.

KENT KONSEYi BASKANI AYDIN:
SIGARA, 21. YUZYILIN VEBASIDIR
Kugik¢ekmece Kent Konseyi ve Sigarayla Savas Dernedi Bagkan1 Mustafa Aydin,
sigaray1 21. yiizyilin vebasi olarak degerlendiriyor. Eger zemininde egitim yoksa
yasaklarin higbir seyi ¢ézemeyecegini kaydeden Aydin, seminerlerde bulunan her-
kesin 6grendiklerini komsularina, ¢evrelerine anlatmalarini istiyor.

bl |
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Muz Cicegi

TIBBI BITKILER BAHGES
ZEYTINBURNU'DA

SEHIRLER: EVLERI, CARSI-
LARI, PARKLARI, MUZELERI,
KULTUR MERKEZLERI ILE
MEDENIYETIN SIMGELERI.
ZEYTINBURNU'DA 2005
YILINDAN BERI HiZMET
VEREN TIBBI BITKILER
BAHCESI ISE, KONSEPT]
ILE TURKIYE'DE BIR ILK VE
HEM EGITICI HEM EGLEN-
CELI. PEK COK SIFALI BIT-
KIYE BIRARADA ULASMAK
DA MUMKUN. .



. B
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EKOSISTEMIN FARKINA VARMAK
ICIN FIRSATLAR...

eytinburnu Belediyesi ile Mer-
kezefendi Geleneksel Tip Derne-

gi'nin yuruttikleri bir proje olan
Turkiye'nin tek tibbi bitkiler bahgesi; 14
donimlik bir alanda kurulmusg ve 2005
yilinda agilmigtir.

Ekosistemimizin farkina varmak icin
birgok firsat tantyan bahgede 700’4 agkin
tibbi bitki kimyasal katkisiz yetistiriliyor ve
sergileniyor. Bahgede bitkiler 68 ada, kaya
bahgesi, sera ve ada dig1 alanlarda sergile-

niyor.

Bahc¢enin icinde ev tibb1 seminerleri ile
fitoterapi, aromaterapi gibi ¢esitli kurslarin
verildigi, atélye caligmalarinin yapildigy,
cocuk ve 6grenci projelerinin gerceklestiril-
digi, staj imkanlarinin saglandig bir egitim
aragtirma merkezi bulunuyor.

Cigekli haldeyken toplanip, pres yap-
larak kurutulan, kartonlara yapistirilarak
dondurucuda bekletilen ve etiketlenen
bitkiler, yine bahcede bulunan herbarium
dolaplarinda muhafaza ediliyor.

Bilyiik sera diinyanin sicak ve iiman
iklime sahip bolgelerinden gelen bitkileri,
onlara uygun sartlar saglayarak ziyaretciye
sunuyor. Ayrica kiigiik bir yetistirme seras1
da bulunuyor.

Laboratuarda bitkilerin morfolojileri ve
anatomileri inceleniyor, ugucu ve sabit yag
elde ediliyor, tenttir, merhem, krem, par-
fium, kolonya, sabun yapiliyor, Kambogya

mantar ve kefir retiliyor, bitki zararlilan-
na kars1 bitki 6zleri hazirlaniyor.

Bahgenin ortasinda kaidesinde 52 haf-
talik tabiat takvimi ve tizerinde giines saati
bulunan orijinal bir yap1 bulunyor.

Arka bahce olarak adlandirilan kisim
ise, kopek, kedi, tavsan, 6rdek, kaz, tavus
kugu, hindji, horoz, tavuk, kaplumbaga,
ar1, kug ve boceklere ev sahipligi yapiyor.
Ozellikle cocuklarin tabiat1 bir biitiin olarak
gormelerini kolaylagtiriyor.

CiVANPERGEMIi’NDEN HATMI’YE,
SAFRAN’DAN SINAMEKI'YE...
Civanpercemi'nden Hatmi'ye, Siname-
ki'den Safran’a, Kizilcik'tan Ali¢’a, Ekinez-
ya'dan Yasemin'e, Kekik'ten Biberiye'ye
Tibbi Bitkiler Bahgesi’'nde 700 gesit bitki
yetistiriliyor. Bahgeden fide, kurutulmus
drog, ucucu veya sabit yag, dogal sabun

satin alinabiliyor.

Hergiin saat 09:00'dan 17:00’ye kadar
acik olan bahgeyi ziyaret ticretsiz. Bahce
randevu ile gelen gruplara rehber egliginde
gezdiriliyor. [l

BASKAN AYDIN:
HEKIMLER VE ECZACILAR BiLIMSEL
CALISMALARI iCIN TIBBI BITKILER
BAHCEMIZE GELIYOR.

BAHCEDE BULUNAN HAYVANLAR CO-
CUKLARIN TABIATI BiR BUTUN OLARAK
GORMESINI KOLAYLASTIRIYOR.

Gk Rl A
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Avrupa Konutlan
Cicek Cicek...

COCUKLUGUNUZA BIR DONUN. DISARIDA OYUN OYNARKEN ILGINiZ]
CEKEN BITKILERI, CICEKLERI HATIRLAYIN. BUGUNUN COCUKLARI DA
AYNI KESIFLERI, AYNI HEYECANLARI YASIYOR. BAHAR VE YAZ AYLARINDA
YUZLERCE CICEKLE RENKLENEN AVRUPA KONUTLARI, COCUKLARA
KESIF IMKANI, YETISKINLERE ISE HUZUR VERIYOR.




Sefkat Cicegi

BUTUNUN BiR PARGASI
OLDUGUMUZU HiSSETTIRIYOR

Her ne kadar parklarin ve yesil
alanlarin insanlar i¢in 6nemi daha ¢ok
rekreasyonel ve sosyal aktivitelerle ilis-
kilendirilse de, insanlarin doga ile gor-
sel temele dayanan pasif iliskilerinden
de 6nemli 6l¢iide psikolojik faydalar
ettigi belirtiliyor. Doga ile direkt icice
olmaya “aktif kontak” denirken, yanin-
daki parktaki cicekleri seyretmeye
veya bir pencereden agaclara bakmaya
“pasif kontak” deniyor. Hatta bu tiir
alanlarin yakinda mevcut oldugunun
bilinmesinin bile insanlar1 rahatlattig:
kaydediliyor.

Doga, insana aslinin ne oldugunu
gesitli sekillerde hatirlatiyor. Psiko-
loglar, dogayi gozledikge, insanin
karsilastig1 olaylara verdigi tepkilerin
daha olgun oldugunu, siirprizlere agik
ve kendisiyle daha barisik olabildigini
belirtiyor. Insan dogayla i¢ igeyken
kendini ¢ok daha iyi taniyor ve bir
biitiin olarak algilayabiliyor. Mevsim-
leri hissettirmesi, gelisimi, degisimi ile

Gul Lavanta

“zamant”, renkleri, formlariyla “cesitlili-
gi” anlatir doga. Canlilig1, yasamy, akist
gosterir.

BUYUKSEHIRDE GiGEKLERLE
BUYUMEK, YESILLE YASAMAK

Dogayla igigce olmanin stresi azalt-
t1g1, psikolojiyi rahatlattigs; hatta
entelektiiel gelisim sagladigi, bityiik-
sehirlerde niifusun kalabaliklasmasi
ve ¢arpik kentlesme ile saptanmustir.
Bunun iizerine kent doga ile birlikte
planl: bir sekilde gelistirilmeye baslan-
mugstir.

Avrupa Konutlar1 projelerinde yer
alan peyzaj alanlarina yiizlerce gesit
agag ve bitki dikiliyor. Bahar ve yaz
aylarinda renk climbiisiine doniisen
bu alanlar sakinlere huzurlu bir ortam
sagliyor. Minik sakinler pek ¢ok bitkiy-
le tanisiyor, ¢ocukluklarini gesit gesit
cigekler ve yesillikler i¢cinde yasiyorlar.

53
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Esim Cagatay ve kizimiz Lal ile birlikte Vadistanbul
Teras'ta, orman manzaral, gocuk parkina yakin 3+1 bir
dairede yagiyoruz. Egim bir akaryakit firmasinin ikmal
bolumunde yonetici, ben bir emeklilik sirketinde proje
yoneticisiyim. Daha 6nce Ulus'ta 30 senelik bir apartman-
da oturuyorduk ve bir siiredir site i¢inde yeni bir ev almak
istiyorduk. Ancak o civarda beklentimize uygun, yeni site
projesi yoktu. Genelde eski ve kisitl imkanlar olan site
segenekleri vardi. Gayrimenkul firmasinda ¢aligan bir arka-
dagimiz, lokasyon ve icerik beklentimizi 6grenince Vadis-
tanbul'u 6nerdi. Beklentilerimize tam olarak uydugu i¢in

heniiz ingaat agamasindayken su anki evimizi aldik. Siteye
ilk taginanlardaniz. Tagindigimizdan bu yana sitedeki ya-
samin ¢ok hizl ve profesyonel bir sekilde diizene girdigini
gordiik. Ulus-Etiler civarinda yagayan bir¢ok arkadagimiz
da tavsiyemizle buradan ev ald1.

ULUS-ETILER CiVARINDA ESKi VE KISITLI IMKANA
SAHIP SITELER VAR. GAYRIMENKUL FIRMASINDA CALI-
SAN BIR ARKADASIMIZ, LOKASYON VE iCERIK BEKLEN-
TiMizi OGRENINCE VADISTANBUL'U ONERDI. BEKLENTI-
LERIMIZE TAM OLARAK UYDUGU iCIN HENUZ iINSAAT
ASAMASINDAYKEN SU ANKIi EVIMIZi ALDIK.

Esim Emre ve oglumuz Demir ile 5 yildir Avrupa
Konutlar1 TEM'de yastyoruz. Daha 6nce Gayrettepe'de
kiraciydik. Oglumuz biiytimeye baslayinca plansiz ve
kalabalik gehrin zorlugunu daha ¢ok hisseder olduk ve
burada 4+1 bir daire sahibi olduk. Demir'in mutlulu-
gu icin gelmistik ve o mutlu oldu. Ayrica Club Cafe’yi
islettigimden bu yana dogumgiini organizasyonlarimiz
olsun, Club House yaz okulu olsun oglumuz gibi onlarca
¢ocugun ve ailelerinin mutluluguna sahit olduk. Cok
komsumuzu agirladim, ok anne-gocuk tanidim. Mut-
luluk ve aidiyet giizel sey. Yillar gectikee giizelliklere
aligtyoruz. Ama ne zaman eski yagadigimiz yere gidiyo-
ruz, carpik kentlesmeyi hatirlayip, Avrupa Konutlar’'nin
kiymetini tekrar anlhyoruz.

OGLUMUZUN MUTLULUGU iCIN AVRUPA
KONUTLARI'NA TASINDIK VE O MUTLU OLDU.
CLUB CAFE'YI ISLETTIGIMDEN BU YANA DO-
GUMGUNU ORGANIZASYONLARIMIZ OLSUN,
CLUB HOUSE YAZ OKULU OLSUN OGLUMUZ
GIiBi ONLARCA COCUGUN VE AILELERININ MUT-
LULUGUNA SAHIT OLDUK.




Esim Cengiz, kizlarimiz G6kge ve Goksin Duru ile Av-
rupa Konutlan Atakent 3’te yagiyoruz. Bolgedeki projeleri
bir emlake: kadar taniriz. Projeyi ¢ok begendigimiz i¢in
buradan ev sahibi olduk. 4 yilda bir ev degistiren bir aile-
yiz, burasi 7. evimiz. Buradan taginmay: diigiinmiyoruz,
cunki dairemizden gerek ingaat kalitesi; gerek kullanighili-
g1 acisindan ¢ok memnunuz. Ama degistirecek olsak yine
Artas projelerinden birini seceriz. Kizim burada Artagin
inga ettigi okulda okudu. Okul aile birligi bagkanlg:
yaptigim dénemde Siileyman Cetinsaya'nin yiice génliine
sahit oldum. Biz Avrupa Konutlar’'ndan bir ev aldik ve
degeri iki katina gikan yatirimimizla bu ticarette kazandik.
Artik kendimizi sadece miusteri, Cetinsaya'y: da sadece bir
tiiccar olarak gérmuyoruz. Vatandas olarak; isadami Cetin-
sayamin gerceklestirdigi katma degerin farkindayiz.

BiZ AVRUPA KONUTLARI'NDAN BiR EV ALDIK
VE DEGERI iKi KATINA CIKAN YATIRIMIMIZLA BU
TICARETTE KAZANDIK. ARTIK KENDIMiZi SADECE
MUSTERI, CETINSAYA'Y| DA SADECE BiR TUCCAR
OLARAK GORMUYORUZ. VATANDAS OLARAK;
ISADAMI SULEYMAN CETINSAYA'NIN GERCEKLES-
TIRDIGI KATMA DEGERIN FARKINDAYIZ.

Esim Okkes ile 5 yildir Avrupa Konutlar Atakent 2'de
yastyoruz. Buraya taginmamiza kizimiz Sibel vesile oldu.
Bolgede bir bagka konut projesine yerlesmis ve Avrupa
Konutlar Atakent 1 sitesini tanimigti. Atakent 2 projesi
baslayinca bizi yonlendirdi ve buradan ev sahibi olduk.
Avrupa Konutlari, ¢ocuklar i¢in ne kadar iyi ise, emekliler
icin de o kadar iyi. Peyzajimizda siirekli yirtirim, dyle ki
komgularimiz beni “gok yiiriiyen kadin” olarak tanidi. Cok
komsu edindik. Giinlerimiz oluyor. Akill: telefonlar saye-
sinde kolayca organize oluyoruz. Esim Okkes de komgulu-
ga 6nem verir, kapilarin ¢alinmasini, komgularin birbirini
tanimasi gerektigine inanir. Sitemizde halk muzigi korosu
kuruldu. Anne-kiz birlikte gidiyoruz. Sibel, Vadistanbul
Teras'ta bir daire sahibi oldu ve yerlesti. Elbette bunda
Artas ‘a givenimiz etkili oldu.

AVRUPA KONUTLARI, COCUKLAR iCiN NE
KADAR iYiiSE, EMEKLILER iCIN DE O KADAR iYi.
ATAKENT 2’DE COK MUTLUYUZ. KIZIMIZ DA
VADISTANBUL TERAS'TA YASIYOR.

Cengiz Oztiirk, Gazeteci
Deniz Oztlrk, Ev Hanimi

Okkes Sen, Emekli
Sema Sen, Emekli
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Esim Nevzat, ocuklarimiz Nevtug ve Ceylin ile Avru-
pa Konutlar1 Atakent 3’te yasiyoruz. Capa'da kiractydik.
Semt kalabalik, binalar eski, kiralar yiiksekti ve ev aray1-
sindaydik. Once diisiik pesinat sunan bir projeye gittik,
odemenin hi¢ de 6yle kolay olmadigini anladik. Daha
sonra bir bagka proje igin kaparo biraktik, fakat yavasg
ingaat icimize giiphe sokunca vazgectik. Ardindan Avrupa
Konutlar Atakent 2'de bir arkadagimi ziyarete gittim.
Siteyi begenince Atakent 3 satis ofisine gittik ve huzurla,
giivenle hemen buradan bir daire aldik. Avrupa Konutla-
r insan yagamim kaliteli kiliyor. Yaz aksamlarn ayn giizel.
Sitemizde meydana kurulan agik hava sinemasi, gocukla-
rimizin paten, kaykay yapmasi, komsularla dost olabilme
imkan: mutluluk verici.

ONCE DUSUK PESINAT SUNAN BIR PROJEYE GiT-
TiK, ODEMENIN HiC DE OYLE KOLAY OLMADIGINI
ANLADIK. SONRA BiR BASKA PROJE ICIN KAPARO
BIRAKTIK, YAVAS INSAAT iCiMiZE SUPHE SOKUN-
CA VAZGECTIK. ARDINDAN AVRUPA KONUTLARI
ATAKENT 3 SATIS OFISINE GITTIK VE HUZURLA,
GUVENLE HEMEN BIR DAIRE SAHIBi OLDUK.

Esim Levent ve oglumuz Ahmet Eren ile Avrupa
Konutlar1 Ispartakule 2'de yastyoruz. Bankactydim, og-
lum dogunca isi biraktim ve onun dogumu ile bir siteye
taginmaya karar verdik. Ispartakule bélgesinde ¢ok proje
gezdik. Avrupa Konutlan markasini biliyorduk ancak
marka kadar proje 6zellikleri de 6nemliydi. Bu projenin
genis yollar, binalarin yerlegimi ve birbirine uzakligy,
otoparkin buyikligini begendik. 3+1 bir daire sahibi
olduk, teslim edilir edilmez taginmadik, keyifle dosedik.
Avrupa Konutlar projelerinde 1+1 daireler bile ferah ve
kullanigh. Sadece sitemizde degil cevremizdeki pek ¢ok
projede tanidiklarimiz var. Bu durum artilarimizi gérme
imkani sagliyor. Mesela bolgedeki projeler arasinda
dairelerin jeneratore sahip oldugu bir siteyiz. Yasam ala-
nimiz ¢ocuk negesinin kendini gosterebildigi bir mekan.
Elektrikler kesildiginde aydinlik kalmak, peyzajinizda
cocuk mutlulugu, yalniz degil bir arada yagam; Avrupa
Konutlar’'ni degerli kiliyor.

ELEK TRIKLER KESILDIGINDE AYDINLIK KAL-
MAK, PEYZAJINIZDA COCUK NESESI, YALNIZ
DEGIL BIRARADA YASAM; AVRUPA KONUTLA-
RI’NI DEGERLI KILIYOR.

- Yesim Lulecioglu, Ev Hanimi :
o

Nevzat Yalgm,"{\/ YaplmCIJs.I.' : d
Tugba Yalcin, Bayan Kuaféri
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Esim Ugur ve oglumuz Ayberk Kaan ile birlikte 3 yildir Avru-
pa Konutlan Ispartakule 2’'de yagtyoruz. Burast bizim ilk evimiz
ve bolgenin en giizel projesinde yasadigimizi ditgtiniiyoruz. Et-
rafindaki yiirtiyis yolu, peyzaji, genis yollars, agik-kapali otopark
rahatligy, butik bir site olugu ve sakinligi ile sitemizi seviyoruz.
Bélgede hentiz Avrupa Konutlan projeleri inga edilmeden 6nce
farkl bir projeye niyetlenmigtik. $Simdi yagamlar kargilagtirds-
gimizda “iyi ki Avrupa Konutlar’'ndan daire almigiz” diyoruz.
Egitimci bir ¢ift olarak ¢ocuklarin mutluluguna verdigimiz énem
oldukea fazla ve Avrupa Konutlarinda onlarin mutlulugunu
gorebilmek mimkiin. Sitemizin sakinleri ve yoénetim ¢aliganlar
olarak gocuklarimizin mutlulugu i¢in elimizden geleni yapma-
miz gerektigini diigiiniiyoruz. Bu amagla sitemizde gectigimiz
yaz onlar icin pek ¢ok etkinlik diizenlenmesine 6nciilik ettik.
Kafemizin agilmasinin sitemize deger kattigin1 ve sakinlerin bir
araya gelebilecegi glizel bir ortam yarattigini diigiiniiyoruz. Bol-
geye Istk Okullar’nin gelmesi de ¢ok gurur verici. Geligime ¢ok
acik olan Ispartakule’de nezih bir muhitin olugmas: sevindirici

EGITIMCI BIR CIFT OLARAK COCUKLARIN MUT-
LULUGUNA VERDIGIMiZ ONEM OLDUKCA FAZLA
VE AVRUPA KONUTLARI'NDA ONLARIN MUTLU-
LUGUNU GOREBILMEK MUMKUN.

28 yil Bahgelievler'de yasadik ve bagka bir semte tagin-
may1 disinmedik. Ta ki bir tamidigimiz Avrupa Konutlan
Atakent 1’e taginana kadar. Siteyi gorince ¢ok begendik.
Kolestroliim ¢ikmig ve doktorum yiiriyis tavsiye etmisti.
Yasadigimiz evde ise ufak problemler vardi. Bu bahaneler
ile Atakent 1’e tagindik ve halen egim Rezzan, cocuklarimiz
Rana, Dilara ve Erdem ile burada yasiyoruz. O zamanlar ne
Avrupa Konutlar1 markayd, ne de Halkal: Atakent olmus-
tu. Simdi ise Istanbul'un cesitli yerlerinde Avrupa Konutla-
r1 markal projeler var ve Atakent sehrin en planh yerlegim
alanlarindan biri. Komgularimizla birlikte sitemizde
kurulmus olan Tiirk Sanat Miizigi korosu ve Atakent 2'de
kurulan Tirk Halk Miizigi korosunda sark: s6ylityoruz.
Halk muzigi konserinde egimle diiet yaptik. Avrupa Konut-
lar’'nda yagamak keyifli.

2007'DE NE AVRUPA KONUTLARI MARKAYDI,
NE DE HALKALI ATAKENT OLMUSTU. SIMDI iSE
ISTANBUL'DA AVRUPA KONUTLARI MARKALI BIR
COK PROJE VAR VE ATAKENT PLANLI BIR YERLESIM
ALANI. KOMSULARIMIZLA BIRLIKTE; KOROL ARIMIZ-
DA SARKI SOYLEMENIN KEYFINi YASIYORUZ.

3
Ugur Koyluer, Egitimci
Banu Akin Koyluer, Egitimci

Rasit"Akbulut,insaat Miihendisi
Rezzan Akbulut, insaat Mithendisi
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AVRUPA KONUTLARI T[]RK HALK MUZi |
TOPLULUGU ILK KONSERINI VERDI

BIR YILDIR CALISMALARINI SURDUREN AVRUPA
KONUTLARI TURK HALK MUZIGI TOPLULUGU SEFAKOY
KULTUR VE SANAT MERKEZI’'NDE LK KONSERINI VERDI.
CENAP GUNGOR SEFLIGINDEKI KORO, ANADOLU'NUN
CESITLI YORELERINDEN SICACIK TURKULERLE
|ZLEYENLERIN ICINIISITTI.

KOMSULAR YURDUN DORT BiR YANIN-
DAN TURKULERLE BiRARAYA GELDI
vrupa Konutlar Atakent 2 site
sakini Meziyet Unaler bagkanli-
ginda kurulan ve Istanbul Teknik
Universitesi Tiirk Miizigi Devlet Konser-
vatuvari 6gretim gorevlisi Cenap Gungor
sefligindeki Avrupa Konutlan Tiirk Halk
Mizigi Toplugu ilk konserini Sefakoy
Kaltir ve Sanat Merkezi'nde verdi. Konserin

sunuculugunu Avrupa Konutlar1 Atakent 1
site sakini Hatice $ik tstlendi.




Koro Bagkani Meziyet Unaler yaptig1
acilis konugmasinda; ginimiizde buyiksge-
hirlerin yagam sartlarinin insanlarn birbi-
rinden uzaklagtirdiginy, sitelerde ise ortak
yasam alanlan ve sosyal aktiviteler ile aym
kdy ve kasabalarda yasar gibi dostluklar
saglandigim belirtti.

Avrupa Konutlar1 Atakent 2'de yagamin
basladigy ilk gtinlerde site yonetiminin asti-
g1 pankarttaki “Bugiin komsunuza giinaydin
dediniz mi?” ciimlesini hatirlatan Unaler;
“Bu s6z birlikteligi, beraberligi simgeliyor-
du. Biz de birlik olmak, birbirimizi tanimak;
glizel yurdumuzun dért bir yanindan tiirkdi-
lerimizi séylemek ve bu giizellikleri paylas-
mak igin Avrupa Konutlar Tiirk Halk Miizigi
Toplulugu’muzu kurduk” dedi.

CENAP GUNGOR EGITIMINDEKI
KORONUN PERFORMANSI
COK BASARILIYDI

Avrupa Konutlan Tirk Halk Mizigi Top-
lulugu'na Atakent 2 sitesinde ders veren Ce-
nap Giingér; Istanbul Teknik Universitesi
Turk Muzigi Devlet Konservatuvar 6gretim
gorevlisi. Herkesin tiirkii séylemeye farkl
derecelerde yeteneginin oldugunu séyleyen

Giingor, 6nemli olanin glizel ortami yakala-
mak oldugunu vurgularken bu toplulugun
daha ilk giinden béyle bir ortami olugturdu-
gunu belirtiyor.

Konser gecesi ise giizel ortamin dtesinde
gerek koro olarak, gerekse solistler tarafin-
dan ¢ok bagarli performanslar sergilen-

di. Akbulut ciftinin “Divane Agik” isimli
Trabzon turkiistint diet seslendirmesi,
emekli tapu miidiiri Ibrahim Oztiirk’iin
Azeri turkistini yillardir sahnedeymis gibi
profesyonelce icra etmesi; gecenin keyifli
anlarindan sadece bazilarydi.

iICiMizi TITRETEN SOZLER

Tiirk Halk Mizigi, acilari, hiiziinleri,
sevdalari, insana dair her geyi halk dilin-
de anlattig1 icin ¢ogu eserin soztinde pek
¢ogumuzun igi titriyor.. Avrupa Konutlar
sakinlerinin konser gecesinde de Gyle
oldu. “lyilik etmede basina kakana muhtag
eyleme”, “Annesinin bir tanesini hor gérme-
sinler”, “Son kadehte yaptin bana bir oyun”,
“Su genclikte neler geldi cahil basima”, “15
kiza bedeldir, gelinin cilvelisi”, “Kahvenin
kopiikliisd, nesenin kiitikliisi” gibi ac1 tatl
sozler izleyicileri hem duygulandirdi hem

keyiflendirdi.

-HOSGE LDIN7.

00 YALS A

AKBULUT CIFTININ “DIVANE
ASIK” ISIMLI TRABZON TURKU-
SUNU DUET SESLENDIRMES],
EMEKLI TAPU MUDURU IBRAHIM
OZTURK'UN AZERI TURKUSUNU
YILLARDIR SAHNEDEYMIS GiBi
PROFESYONELCE iCRA ETMESI;
GECENIN KEYIFLI ANLARINDAN
SADECE BAZILARIYDI.

HALK DANSLARI GECEYE NESE KATTI
Halk danslar ise Avrupa Konutlan Tiirk
Halk Miizigi toplulugu konserinin strprizi
oldu. Koro Mugla yéresinden “Kerimoglu”
turkistini soylerken sahneye ¢ikan ve Zey-
bek oynayan dansc1 gecenin ilk siirpriziydi.
Konserin ikinci yarisinda ise, Kirklareli
yoresinden “Kirklar Uzerinden” tirkiist

esliginde dans eden cift geceye nese katt:. ll

KUCUKCERMECE
BELEDIYE BASKANLIGI

2 ‘Halk

Koro Sefi
Cenap Gungor
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“AVRUPA KONUTLAR TE

TURKMOZIGITOPLULUE

2. KONSERINi VERDL
J

AVRUPA KONUTLARI TEM SAKINLERINDEN
OLUSAN VE SEFLIGINI LEVENT GULER'IN
YAPTIGI TURK MUZIGI TOPLULUGU 2. KON-
SERINI VERDI. AKADEMIK BIR DURUS SERGI-

LEYEN TOPLULUGUN KONSERINDE, YETIS-
KINLERIN YANISIRA COCUKLARIN DA KEYIF
ALMASI DIKKAT CEKICIYDI.

GESIT CESIT MESLEKTEN SITE SAKINi
BIiRLIKTE SARKI SOYLUYOR

2012 yilinda Avrupa Konutlar1 TEM site
sakini ve Istanbul Teknik Universitesi Tiirk
Sanat Miizigi Devlet Konservatuvar: Calg:
Bolumii Bagkani Profesér Nermin Kaygusuz
tarafindan kurulan Avrupa Konutlar1 TEM
Tiirk Muzigi Toplulugu 2. konserini verdi.
I.T.U. Tiirk Musikisi Devlet Konservatuari
ogretim gorevlisi Levent Giiler gefliginde
egitim goren toplulugu; turizmciden, insan
kaynaklar1 uzmanina, Tirkolog'dan dok-

tora, isadamlarindan finansgilara, memur-
lardan 6gretmen ve biyologa kadar pek ¢ok
meslekten sakinler olugturuyor. Hepsinin
ortak yanlari ise Avrupa Konutlar1 TEM'DE
komgu olmalar ve birlikte sark: séyleme-
leri.

KURDILI HICAZKAR FASLI iCRA EDILDI,

AVNi ANIL ESERLERI SESLENDIRILDI
Konserin ilk bolimiinde Kiirdili Hicaz-

kar fash icra edildi. Gintimizde ¢ok az icra

edilen fasil musikisi; ayn1 makamda secil-

mis, belli bir usul siralamasiyla dizilmig ve
birbirine aranagmeler ile baglanarak ara
vermeden tek bir esermis gibi icra edilen
musikidir. Bu bélimde Bimen $en’in “Se-
ninle ey giili ahsen” ve Lavtac1 Hristo'nun
“Karstyaka’da izmir’in Giilii” isimli eserle-
rinde ¢ocuklarin negesi ve koltuklarinda
duramayip dans etmeleri gorilmeye deger-
di. Ikinci yarida ise degerli bestekar Avni
Anil'in eserleri seslendirildi. “Oyle dudak
biikiip hor gézle bakma”, “Bu aksam biitiin
meyhanelerini dolastim Istanbul’un”, “Agla




gitar, cal gitar”, “Biraz Kiil biraz duman,
o benim iste”, “Gézlerin bir ask bilmecesi
sorar” gibi eserlere tiim izleyiciler eslik etti.

ORKESTRA BUYULEDI

Ud, kanun, keman, violonsel, ney ve
ritim'den olugan orkestra tam anlamiyla iz-
leyenleri biiyiiledi. Uyelerinin tamami ITU
Devlet konservatuvari 6grencileri, 6gretim
gorevlileri ve mezunlarindan olusan or-
kestrada keman ve kanun taksimleri buytik

begeni topladu.

KONSERE YONETIM KURULU UYELERI
VE SiTE MUDURU DE KATILDI

Avrupa Konutlar1 TEM Tiirk Muzigi Top-
lulugu'nun konserine site yonetim kurulu
bagkani Kamil Ozalp, bagkan yardimcist Er-
dal Utku, iiye Se¢gin Birben ve site midiri
Ahmet Avc da katildi. Konseri, toplulugu
iki y1l 6nce kuran site sakini Nermin Kaygu-
suz da izledi.

“Bu 1s sadece bir eglence deqil,
tarihi cok eskilere dayanan bir
kulturun temsiliyeti”

Turk muziginin ciddi bir reforma ihtiyaci
var ve bu reform hareketlerinin temeli
ulkede faaliyet gosteren tim amatoér top-
luluklara dayandinlmak zorunda.

Avrupa Konutlart TEM Turk Mtizigi
Toplulugu'nun amatoér bir koro olmasina
ragmen, sizlerin soyledidi tizere akade-
mik bir durus sergilemesindeki etkenler;
ITU devlet konservatuvarindaki gérevim
ve repertuvar secimlerim olabilir. Bir cok
toplulugun konser adi altinda sunduklari
repertuvarlart yan yana getirdigimiz-
de Turk muziginde sanki bes ytiz eser
varmis gibi ayni eserlerin tekrar edildigini
gortiyoruz. “Dinleyiciler bunu duymak
bunudinlemek istiyor” diyerek topluluk-
lanin gelisimi durdurulmus oluyor. Ancak
vilda bir kez gerceklestirdigimiz konser-
lerimizin repertuvarlarina cok ciddi bir

ISINE ASKLA BAGLI AVRUPA KONUTLARI TEM TURK MUZiGI TOPLULUGU
SEFIi LEVENT GULER iLE SOHBET ETTIK.

Levent Gller

61



YASAM TARZI

arastirma ile son halini veriyorum. Esa-
sen her toplulugun konuya ayni anlayisla
yaklasmasi gerektigini dustunuyorum.
Zird bu is sadece bir eglenceyi degil tarihi
cok eskKilere dayanan bir Ktilturun temsili-
yetianlamina da geliyor.

Ancak Ttrk Mtizigi'nin de kendi icinde
var olan ve cogu zaman dillendirilme-
yven, kisisel ceKismelerin 6ne gecmesiyle
cozumsuz kalan sorunlart var. Bu so-
runlarin en basinda bugtn Turk Muzigi
Devlet Konservatuvarlarinin, TRT rad-
yolarinin ve hatta devlet korolarinin en
onemili alt yapt kaynagt pozisyonundaki
amatér korolarin dogru bir yapilandirilima
ile faaliyet gostermesi gerekliligi geliyor.
Yani Ttirk Mtizigi'nin ciddi bir reforma
ihtiyact var ve bu reform hareketlerinin
temeli tilkede faaliyet gdsteren tiim ama-
tor topluluklara dayandiriimak zorunda.
(Amatér topluluklar tizerinde yapilacak
bazi reform calismalarin proje olarak
hazirlamis durumdayim.)

Turk muzigini genglere aktarmakta her
gecen gun biraz daha gecikiyoruz.

Her ne kadar sistem olarak karmasik
bir yapiya sahipmis gibi gortinse de Ttirk
Mitizigi'nin cocuklara ve genc nesillere ak-
tarilmasi zorunlulugu var. Ancak ne act-
dir ki Turk Mtizigi'nin bilimsel temellere
dayali olarak hazirlanmuis olan bir 6gret-
me ve 6grenme metodu hdla yazilabilmis
degil. Bumetotsuzluk sonucu égrenme
ve 6gretme de zaten var olan sorunlarin
daha da btiytimesine, genclerin mtizigi-
mizden giderek uzaklasmasina sebep
oluyor. Ve maalesef bu konuda her gecen
guin biraz daha gecikiyoruz. Dustuncem
o ki; bir topluluga Turk Mtizigi'ni 6gret-
mek sevdirmek icin 6nce dogru bicimde
tanitmak gerekir. Sanat yonetmenligini
yaptigim tim gruplarumda (11-14 yas gru-
bu Yesilyuva Mtizik Kultibt Ttirk Muizigi
Cocuk Korosu da dahil) 6ncelikle giderek
yabancilastigimiz mitizigimizi 6grencileri-
me tanitmayt sevdirmeyi hedefliyorum.

Avrupa Konutlan TEM Turk Muzigi Toplu-
lugu dayanisma acisindan diger grupla-
rimdan bir basamak daha ileride.

2005 yilinda Kiictikcekmecede kurmus
oldugum Yesilyuva Mtizik Kultibii Turk
Miizigi Ogrenci Korosu'nu, 2010 yilinda
Bakirkéyde kurmus oldugum “Stiz-i Dil
(Goniil Yakan/Yakict) Tiirk Miizigi Toplu-

lugu”nu, 2011 yilinda Istanbul Universitesi
Capa Tip Fakultesi Hemsireler Korosu'nu,
2013 yilindan itibaren 2012de hocam Prof.
Nermin Kaygusuz tarafindan kurulmus
olan Avrupa Konutlart Tem Ttirk Muizigi
Toplulugu'nu ve 2014 yilinda kurmus
oldugum Halkali Atakent Turk Muzigi
Toplulugu'nu calistirmaya devam ediyo-
rum.

Calismalarin strdurdiigtim her grubu-
ma idealist yaklasiyor, bir egitimci olarak
gerekli sabri gostererek, arastirarak,
gerektiginde uyelerle tek tek ilgilenerek
calismaya 6zen gosteriyorum. Toplulugu
olusturan uyeler arasinda dayanisma is-
birligi dikkate alindiginda Avrupa Konut-
lart Tem Turk Muzigi Toplulugu'nun diger
gruplarimdan bir basamak daha ileride
oldugunu soyleyebilirim.

Herkes belli seviyelerde muzik yapabilir,
birligimizi bozmayacak herkese kapimiz
acik.

Mitizikal algilamast olsun olmasin
herkes belli seviyelerde muizik yapabilir.

“Yetenegim var” diyerek kendini gelistir-
meye hic gayret etmeyen birisine, yetene-
gi cok sinirli bir 6grenci calisarak erisir ve
hatta gecebilir bile. Toplulugumuz amator
bir topluluk olmasi nedeniyle yetenek
seviyesine, ses glizelligine bakilmaksizin,
birlik ve beraberligimizi bozmayacak,
takim calismasina uyabilecek herkese
kapuruz acik. Inarun konserlerini dinlemis
oldugunuz bu toplulugun da ilk calisma-
larinda neredeyse herkes urkek titrek
seslerle “acaba yapabilir miyim?” gibi
soru isaretlerine sahipti. Ancak zaman
ilerledikce herkes btittintin degerli bir par-
casi oldugunu hissetti, anladi ve yukselen
dzgtivenini ortaya koymaya basladi. Ozel-
likle toplu icrd bakumindan profesyonel
dtizeye ulasti. Sakinlerimizin bu konuda
cekinmelerine hic gerek olmadigini soyle-
yebilirim. Calismalarimiza gontil rahatligt
ile gelsinler ve 6nce biittinun bir parcast
olmaya calissinlar.
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AVRUPA KONUTLARI PROJELERINDE TOPLULUGUN KONSERLERI HEYECANLA BEKLENIYOR,
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ILK KORO AVRUPA KONUTLARI MUSIK]  kurulan Avrupa Konutlar: Musiki Toplulugu 9. konserini Sefakéy
TOPLULUGU 9 KONSERINI VERDI. Kaltir Merkez.iv’flde verc‘li. Degerli savnatgl Yildirim Bekgi sefligindeki
koronun verdigi konserin sunuculugunu, en bagindan bu yana oldu-

YILDIRIM BE KQ| SE FLIGINDEKI TOPLULUK gu gibi bu kez de iinlii sunucu Mustafa Yolagan iistlendi.
64 YINE BUYUK BEGENI TOPLAD|  Avrupa Konutlar1 Musiki Toplulugu'nun ilk giinden bu yana verdigi

her konser komsular tarafindan heyecanla beklendi ve begeni ile
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izlendi. Istikrar1 yakalayan toplulugun
konserleri geleneksellesirken, komsularin

beraberligine de renk ve keyif katiyor.

SOLIST KOMSULAR GCOK BASARILIYDI
Yildirim Bekgi'nin hazirlamig oldugu

repertuvar izleyicilere biiyiik bir keyif verdi.

Icra edilen sarkilar arasinda “sarkilar seni

” o«

sayler, dillerde nagme adin”, “gézlerin do-

» o« 29

guyor gecelerime” , “sizden biri”, “dertliyim
ruhuma hicrammi sardim da yine” , “yular
sonra rastladim” gibi sevilen eserler yer
aldi.

Koroda yer alan komgulardan 11'i solo
sarki seslendiriken, iki de diet yapild:. Her
bir solist sarkisini bagar ile icra etti. Sunu-
cu Mustafa Yolagan'inda bir sark: soyleye-
rek keyif kattig1 konserin son kisminda ise
Yildinm Bekgi tig sark: seslendirdi. Konser

Yildirim Bekgi'nin giiglii sesi ve giizel yoru-

muyla tamamland..

ACILAN TURK BAYRAGI VE ATATURK
RESMi BUYUK ALKI$ TOPLADI

20 May1s aksaminda gerceklesen kon-
serde, 19 Mayis 1919 Atatirk’in Samsun’a
cikist da anildi. Yildirim Bekgi'nin ve koro-
nun “Hakkint helal et, askerim ana” eserini

birlikte seslendir-
mesinin ardindan
sahnede Tiirk bayrag:
ve Atatiirk'in resmi
acildi. Performans
biytk alks topladi.

KONSERI
KUCUKGEKMECE
BELEDIYE BASKA-
NI TEMEL KARA-
DENiz VE
ARTAS YONETIM
KURULU BASKANI
SULEYMAN CETINSAYA DA IZLEDI
Avrupa Konutlar Musiki Toplulugu'nun
Sefakdy Kiltiir Merkezi'nde gerceklestirdigi
konseri Kiigiikgekmece Belediye Bagkan:
Temel Karadeniz ve Artas Yonetim Kurulu
Bagkani Stileyman Cetinsaya da izledi.
Toplulugu bir siiredir 1srarla izlemek istedi-
gini ancak ilk kez firsat buldugunu belirten
bagkan Karadeniz, konseri ¢ok begendigini
vurguladi. Koronun methini ¢ok duydugu-
nu ifade eden Karadeniz, kaliteli her fark-
lilig1 bagrina basan bir toplum olmaktan
otird duydugu memnuniyeti dile getirdi.
Cetinsaya ise, korist komgulara perfor-

manslarindan 6tira begenilerini sunarak,
konserde emegi gecen herkese tesekkiir etti.

10. KONSER
BODRUM KALESI’NDE OLACAK
Bugiine dek Sefakoy Kiltiir Merkezi,
Yahya Kemal Beyatli Gosteri Merkezi ve Ce-
mal Resit Rey Konser Salonu'nda 9 konser
veren Avrupa Konutlar: Musiki Toplulugu,
10. konserini Istanbul diginda gerceklesti-
recek. Konser 9 Agustos Pazar aksami Bod-
rum Kalesi'nde verilecek. Topluluk konser
oncesinde Zeki Miren Miizesi'ni de ziyaret
edecek. Avrupa Konutlar’'nin sanat mizigi
sever komsular1 Bodrum’'da hem tatil yapa-

cak, hem de sarki s6yleyecekler. o
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AVRUPA KONUTLARI, 2009
YILINDAN BU YANA DRAGON BOAT
YARISLARINA KATILIYOR

vrupa Konutlar1 2009 yilindan
bu yana konut sakinlerinden

olugturdugu takimlariyla Dragon
Boat Festivali'nde yarigiyor. Bagta Halig'te
diizenlenen Kurumlararas: Dragon Boat
Festivali olmak tizere, Kigiitkgekmece ve
Fatih Belediyesi'nin de diizenlemis oldugu
festivallerde yer aliyor. Club House orga-
nizasyonuyla olusturulan takimlar, birlik
ve beraberlik icerisinde gercek bir Avrupa

Konutlari ailesi olmay; elde ettigi bagarila-

riyla, sampiyonluklanyla ispat ediyor.

r
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BU YIL iLK SAMPiYONLUK
KUCUKGCEKMECE GOLU’NDE

Bu y1l Avrupa Konutlan kiirek takiminy,
Atakent 3 konut sakinleri olugturdu. Takim
ilk olarak 24 May1s Pazar giinii Kiigiikgek-
mece Belediyesi tarafindan Kigiik¢ekmece
Gélirnde diizenlenen 4. Unigek Su Sporlar
Festivali'ne katild1. Festivale tim Tirki-
ye'den tiniversiteli gengler, kano spor kuliip-
leri, hastaneler, STK'lar, is diinyasi, mahalle
sakinleri, siteler ve kamu kurumlan katilda.
Unigek Su Sporlar Festivali ; 18 iiniversite,
7 kano spor kuliibii ve 40 kurumun katili-
muyla gerceklesti. Gun icerisinde dizen-
lenen karma kategorisindeki yariglarda
Avrupa Konutlan, Kigiikgekmece Dragon
Boat Yariglar1 2015 Sampiyonu oldu.

;-'.‘" Belediye Baskani Temel Karadeniz,
KigUkcekmece Goli’'niin
su sporlari merkezi olacagini sdyledi.

SAMPIYON; AVRUPA KONUTLARI'NIN SPORCU SAKINLERI

HALIC'TE DE SAMPIYON AVRUPA KONUTLARI

Avrupa Konutlari'min ktirek takimi; Ktictikcekmecenin
ardindan 30 - 31 Mays tarihlerinde Halic'teki Kurumlararasi
Dragon Boat Festivalinde 120 takima karst yaristi. Siki bir
antrenman ve bir hafta 6nceki sampiyonlugun ardindan,
Halic'te de iki guin boyunca tum yarislarda birinci gelerek,
2015 Ttrkiye Dragon Boat Sampiyonu oldu.

AVRUPA KONUTLARI KOMSULARI BIR TAKIM OLMANIN
VE SAMPIYONLUGUN MUTLULUGUNU YASADI

Avrupa Konutlan Atakent 3 Club House organizasyonu
ile antrenmanlarini siki yapan ve birlikte calisan komsular,
Dragon Boat yarislarinda bir takim olmanin mutlulugunu
yasadilar. Art arda yasanan sampiyonluklar da emeklerinin
karsiligini alan sporcu komsulara biiytiik keyif verdi.

KUGQUKGEKMECE GOLU
SU SPORLARININ MERKEZi OLACAK
Kugiikcekmece Golirnde diizenlenen
4. Unigek Su Sporlar Festivali'nde; Uni-
versiteler Aras1 Tirkiye Kiirek ve Dragon
Bot Sampiyonasi, Kigitkgekmece Durgun
Su Kano Genglik Kupast Siirat Yariglari,
Kugiik¢ekmece Kurumlar Arasi Dragon Bot
Sampiyonasi yapildi. Festivalin startini
Kugiikgekmece Kaymakam: Harun Kaya ve
Belediye Bagkan: Temel Karadeniz birlikte
verdi. Sporcularin heyecanim paylagan
Temel Karadeniz, tim sporculara bagarilar
dileyerek, Kiigiikcekmece Golirnii su sporla-
rinin merkezi haline getireceklerini séyledi
ve Kugiikgekmece'de sporu desteklemeye
devam edeceklerinin sozini verdi.
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ZoeE VRUPA KONUTLARI
- TEM’DE KERMES
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68 Kermes senlik havasinda gecti. Ceyizlik urtnler. Lezzetler cok cesitliydi.



AVRUPA KONUTLARI TEM'DE SITE YONETIMI ORGANI-
ZASYONU ILE KURULAN KERMES SENLIK HAVASINDA
GECTI. KOMSULARIN SOSYALLESMESI VE MAHARETLE-
RINI SERGILEMESI AMACIYLA DUZENLENEN ETKINLIK,
SAKINLERE KEYIFLI BIR HAFTASONU YASATTI.

ISTANBUL'UN EN BUYUK KONUT

PROJELERINDEN BiRi OLAN

AVRUPA KONUTLARI TEM’'DE

YASAM 6. YILINDA

yilinda yagamin bagladig1 Avrupa

PI0J0)°] Konutlar: TEM'de enerjik ve keyif
dolu yagam siiriiyor. Istanbul'da

en ¢ok prim yapan ve en ¢ok taninan konut
projesi olarak da gecen sitede, sakinler 6.
yilin1 yasiyor.

Bahar aylarinin son ginlerinde sakinler
sitenin ortak alani hali sahada yénetimin
organizasyonu ile bir kermes diizenledi.
Kermesin amaci komsularin sosyallesmesi,
maharetlerini sergilemesiydi. Adeta genlik
havasinda gegen kermeste katilimcilar da
ziyaretgiler de keyif dolu bir haftasonu
gecirdiler.

‘f e _4,,,,,@ _‘
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Cinile buiytik
begeniitopladi

Bezbebekler | =
dikkat cekti.

SERGILENEN URUNLER
COK CESITLIYDI

Kermeste yaklagik 60 katilimc1 bulundu.
Ziyaretgiler ise cok kalabalikt: ve arala-
rinda her yagtan sakin vardu. Sergilenen
trtnler arasinda sanat eserleri, oyuncaklar,
yemekler, pastalar, icecekler vardi. Takilar,
ceyizlik iirtinler, yaghboyalar, ¢iniler, el isi
trtnler bitytik begeni topladi. Gozlemeler,
pastalar, organik limonata ve peynirler de
begenilen yiyecek-igeceklerdi. Bez bebekler
ise hem minik sakinlerin, hem yetigkinlerin
dikkatini cekti.

KOMSULAR ORGANIZASYONDAN
COK MEMNUN KALDILAR

Giinesli ve giizel bir havada kurulan
kermes tiim sakinleri memnun etti. Adeta
bir panayir havasinda gecen organizasyon
sayesinde sakinler yaz mevsimini de birlik-
te kargilamig oldu. Il

Hanmimlar tiim 69
maharetlerini sergiledi.
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Atakentli

TREKKING YAPTI

AVRUPA KONUTLARI ATAKENT 1, 2 VE 3 SAKINLERI, ATAKENT 2 CLUB HOUSE
ORGANIZASYONU ILE KOCAELI BESKAYALAR'DA DOGA YURUYUSU YAPT!.

TREKKING; GUZEL BiR
HAFTA SONU ETKINLIGi...

aslangicta dogasever insanla-
H rn, dogal giizellikleri yagamak

ve dogada bulunmak amach
gerceklestirdikleri kisisel veya arkadag
cevresi olarak baglayan trekking, giiniimiiz-
de alternatif turizm catis1 altinda boyut
kazanmig ve biyimigtir. Bugiin trekking,
genelde giniibirlik sehre yakin parkurlarda
ya da yabanci iilkelerde 2-3 haftalik turlar
seklinde, profesyonel bir rehber egliginde
gerceklestirilen bir spor durumundadir.

Doga yurtyuslerinin insanin viicut ve

ruh saglig1 iizerindeki cok olumlu etkileri

70

#
T

oldugu uzmanlarca kabul edilmektedir.
Yitksek kondisyon ve teknik istemiyor
olusu, sakatlanma vb. risklerinin ¢ok diigiik
seviyelerde seyretmesi, maliyetinin az
olmas gibi nedenlerle kitlelerin en yogun
ilgi gosterdigi doga sporudur.

BESKAYALAR MEVKI, ESSiZ DOGAL
GUZELLIKLER SUNUYOR

Kocaeli sinirlar igerisinde yer alan Ay-
tepe Begkayalar Tabiat Park: Istanbul'a 135
km. uzakhgindadir. Mevki, vadi boylarinda
bilimsel ve egitsel acidan zengin cesitlilige
sahip bitki ortiisii ve manzara agilimlar
ile essiz dogal gizellikler sergileyen ve bu

ozellikleri derin kanyonlar ile desteklenen

bir sahadur.

3
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=
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n Sakinleri

Bu 6zellikleri yaninda, yaban hayat: ve
acik hava rekreasyonu yoniinden zengin
bir potansiyel arz eden yére, yaylalari, ma-
garalari, cadirl kamp alanlan ve trekking
giizergahlar ile de ayr bir 6neme sahiptir.

Bursa ilinden dogan Sicakdere ile
Sakarya ilinden dogan Sogukdere'nin birles-
meleri ile Kirazdere olugmakta ve bu dere
[zmit kdrfezine dokillmektedir. Yorenin
Begkayalar ismini almas1 da bu derelerin
birlesme noktasinda bulunana beg adet
yiiksek kayaliktan ileri gelmektedir.

UG AVRUPA KONUTLARI SITESINDEN
KOMSULAR BiRARADA

Avrupa Konutlar1 Atakent 2 Club
House'un diizenledigi trekking organizas-



yonuna Atakent 1,2 ve 3 olmak tizere ti¢
Avrupa Konutlari sitesinden 33 kisi katld1.
Sabah 07:45 gibi Atakent'ten hareket eden
komgular saat 10:30'da hep beraber dere ke-
narinda kahvalt ettiler. Saat 12:00 ve 16:30
aralarinda 12 km.lik trekking parkurunda
profesyonel rehber egliginde hem doga
yuriyisi yapildi hem de fotograf molalan
verildi. Yirtyus ardindan aksam yemegi
yiyerek dinlenen sakinler 18. 30 gibi yola
cikarak saat 22:00’de evlerinde oldular.

MEMNUNIYET, CLUB HOUSE
TREKKING KULUBU KURMA
DUSUNCESINi OLUSTURDU

Etkinlige katilan tiim sakinler organizas-
yondan ¢cok memnun kaldilar. Yirtytstin
hemen sonrasinda pek ¢ok katilime1 yeni
turlar talep etmeye bagladi. Bu memnuniyet
Club House Trekking kuliibi kurma digiin-
cesini olugturdu. Talep olursa komsular i¢in
hafta sonlar yeni turlann dizenlenmesi,
hafta sonlarin1 doga ve sporla igice gecirme
imkanlarinin sunulmas: planlaniyor. M

Diizenlenecek trekking organizasyon-
lart icin Avrupa Konutlart Club House
Facebook sayfas! takip edilebilir.

KOMSULAR BERABER SEYAHAT ETTiLER, BERABER
KAHVALTI YAPTILAR, BERABER YURUDULER,
DOGANIN TADINI BERABER CIKARDILAR.
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ACIBADEM'DEN ARENAPARK'TA

b4 b4

AYAK SAGLIE

TS

| UZERINE SOVLESI |

ATAKENT ACIBADEM HASTANESI’NIN ARENAPARK
AVM'DE SAGLIK SOYLESILERI SURUYOR. ATAKENTLILER;
DERMATOLOJIDEN, ORTOPEDIYE VE CERRAHIYE KADAR
UZANABILEN AYAK SAGLIGI UZERINE BILGILENDILER.

OBEZITE, DIYABET, YANLI$ AYAKKABI
SEGIMI, BAKIMSIZLIK, HAREKETSIZLIK
yaklarimiz, cogu zaman unut-
tugumuz ve giin boyu farkinda
olmadan basing uyguladigimiz
organlarimizdir. Sakatlanmaya, incinmeye
ve bir¢ok rahatsizliga oldukga elveriglidir.
Dogdugumuzda ayak sagligimiz en az
%95 oranlarindayken; yasam sartlari, kilo,
bakimsizlik, hareketsizlik ve yanlis ayak-
kab1 secimi ile bu oran yetigkin insanlarda
%40’a kadar digiiyor. Bu etkiler sonucunda
sadece ayak saghgimiz degil yuriyisimiiz,
durusumuz bile degisiyor.

72

DERMATOLOJIK VE ORTOPEDIK GE-
SITLi AYAK HASTALIKLARI

Ayak Tabar Sigili: HPV viriisiiniin sebep
oldugu kanserli olmayan biyimelerdir.
Tabanda topuk ve ayak parmak kokleri gibi
en ¢ok baski olan noktalarda olusur. Nasira
benzetilirler ancak renklerinden ve siyah
noktalarindan ayirt edilirler. Diiz goriinir-
ler ama basilinca sis olduklar1 anlagilir.
Bulasicidir. Viriis, nemli ve sicak ortamda
trer. Genellikle halka acik yerlerde ¢iplak
ayakla gezilmesi sonucu bulagir.

Nasir: Cok bask: alan bolgelerde viicu-
dun kendi savunma mekanizmasi sonucu
derideki kalinlagmadir. Deri kan damar-

lariny, sinirleri hatta kemigi korumak i¢in
kalinlagir. Parmak tstleri, parmak aralar
ve tabanda olusgabilir. Uygun genislik ve
yukseklikte ayakkab: kullanmayan kigiler-
de nasir kaginilmazdir. Salisik asit igeren
nastr bantlarini diyabetli kisiler kesinlikle
kullanmamalidir.

Mantar: Kapal: ayakkab: i¢inde nemli ve
karanlik ortamdan dolay: tirnaklarda ve
parmaklarda mantar olugabilir. Tirnaga
alinan bir darbe, tirnak alt: kanmasi, tirnak
kalinlagsmas: sonucu da gerceklegebilir.
Hepsi bulagic1 degildir. Uzun antibiyotik
ve kortizon tedavisi sonucu da goriilebilir.
Bagisiklik sistemi zayf, diyabet hastas, 65
yas Ustil ve ayaklari cok terleyen kigilerde
gortilme olasilig daha fazladir.

Deforme Twrnak: Tirnak yiizeyi kalinlas-
mig ve renk degistirmistir. Genellikle tirnak
mantari ile karigtinihir. Darbe, kimyasallara
maruz kalma, tirnak yeme aligkanligy, ucu
dar ayakkabular, dolagim bozukluklar: ve



gecirilmis tirnak mantarlan tirnag: deforme
edebilir. Deformasyon ortaya ¢ikis sebebine
gore yok edilir. Saglikli tirnak 8 ayda uzar.
Bu siire i¢cinde medikal bakimlarla gériinta
duzeltilebilir.

Batik Tirnak: Dogal yapisinin bozulmas:
sonucu tirnagin uzarken deriye batmasidur.
Asini kilo alma, yanhs pedikir, yapisal 6zel-
likler, tirnak kalinlagmalar1 batiga sebep
olur. Batik sadece dokunma sonucu ac1
verdigi gibi, kizariklik, sislik ve iltihaplan-
ma da yapabilir. Batan kismin tirnak yatag:
boyunca kesilmesi tirnak yatagini bozabilir.
Cerrahi ¢ekme iglemi ise tirnak yeniden
uzayacag i¢in kalic1 bir ¢oziim degildir.
Giintimiizde tirnagin cilde temasini kesen
tel ve vidal aparatlar batiga ¢6zim olmak-
tadir.

Diyabetik Ayak: Diyabetli kisilerde
damarlarda daralma, dolagimda bozulma,
sinirsel bozulmalar sonucu agr, 1s1 ve
dokunma hislerinde azalma olur. Bu kisiler

ayaklarinda olugan yaralar hemen hissede-
mezler ve ilerlemeleri enfeksiyon riski tagir.
Diyabet hastalarinda batik tirnaklara, doku
kalinlagmalarina ve mantarlara sik rastlanir.
Hastalarin periyodik ayak bakimi yaptirma-
lar1 gerekir.

Catlamis Topuk: Ciltteki kuruma ve
kalinlagmanin sonucudur. Diyabet, tiroid ve
egzama hastalarinda sik gorilir. Catlagin
derin olmas, alt dokuya enfeksiyon riski ta-
sir. Dogru bakimlarla ortadan kaldirilabilir.

Hallux Valgus: Ayak bagparmaginin ya-
nindaki eklem bozulmasidir. Kemik digari
gelisirken ayak parmag: diger parmaklara
bitisir. Ayakca taginan yiikiin dengesiz
dagilmasindan kaynaklanir. Kadinlarda
daha ¢ok goriilir. Baglica sebebi ¢ok diiz ve
ya ¢ok yiiksek ayakkabidir. Goriilen kirmi-
z1 siglige “bunyon” denir. Bu siglik eklemi
koruyan yag yastik¢iginin tepkisel biyi-
mesidir. Atel, silikon gibi destek tirinlerle
ilerlemesi engellenir. Ilerlemesi durumunda

HA ! AN [/ -/

AVM'DE GERCEKLESTIRDIGI

SAGLIK SOYLESILERIILE;
ATAKENTLILER HEM
BILGILENIYOR HEM DE
SAGLIK PROBLEMLERINI
DANISABILIYORLAR.

cerrahi miidahale gerektirir.

Topuk Dikeni: Topuk kemigini parmakla-
ra baglayan kasin fazla kullanimi sonucu,
topuk altinda olugan kalsiyum tortusudur.
Siddetli agr verir. Kilolu ve uzun siire sert
zeminde ayakta kalan kisiler topuk dikeni
problemi adaylaridir. Cok diiz ayakkab:
kullananlar ve ayak kavisi yiiksek olanlar
daha risk altindadir. Kronik topuk dikeni
yuriyis degisikligi diz, kalga ve sirt agrila-
rina neden olur. Ilk tedavisi istirahattir. Agn
kesiciler, 6zel ayak egzersizleri, topuk pedi
gibi driinler agriy1 azaltir. Cok ilerlemis
durumda kasa cerrahi miidahale gerekir.

Duztabanlik: Ayak alt kavisinin ¢okme-
sidir. Bu kavis yirirken zemin baskisinin
emilmesini, baldira, dize, kalcaya ve bele
yik binmemesini saglar. Normal ayak yere
basarken orta kismi zemine degmez, ancak
duztaban ayak yere deger, hatta kavis tama-
men ters dénebilir. Ilerlemis durumlarda
cerrahi midahale gerekir. ll
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ARMONIPARK

BEND
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ARMONIPARK
ANNELERI SEVINDIRDI

MAYIS AYINDA DUZENLENEN ANNELER GUNU
KAMPANYASINDA ARMONICLUB KART ILE ALISVERIS
YAPAN ZIYARETCILER KAZANCLI CIKTI. EN COK PUANI
TOPLAYAN ILK UC ZIYARETCI BUZDOLABI, CAMASIR VE
BULASIK MAKINESI KAZANDI.

ANNELER GUNU HAFTASINDA
ARMONIPARK ZIYARETGILERI KAZANDI
ArmoniPark Outlet Center, Anneler Glini haftasinda bir kam-
panya diizenledi. 5-11 Mayis arasinda ArmoniClub Kart ile ahigveris
yapan ve en ¢ok puan toplayan ilk ii¢ ziyaretci sirastyla Beko'dan
buzdolabi, camagir makinesi ve bulagik makinesi kazandilar.
Buzdolabinin sahibi Erdal Cansiz olurken, camasir makinesini
Elif Haciémeroglu, bulagik makinesini ise Yahya Oztosun kazand:.
Kazanan ziyaretgiler hediyelerini yetkililerden teslim ald1.
Beyaz egyalar, kazanan ziyaretcilerin ailelerini sevindirdi. Strekli
ArmoniPark’tan aligveris yaptiklarini, bu nedenle ArmoniClub Kart
kullandiklarini belirten aileler, kampanyadan ve kazanimlarindan
dolay1 duyduklart memnuniyeti bildirdiler.

ARMONICLUB KART ILE ALISVERIS YAPAN VE EN COK
PUAN TOPLAYAN ERDAL CANSIZ, BEKO BUZDOLABININ
SAHIBI OLDU.



ARMONICLUB KARTINIZ ILE ArmoniCl Kart Saib Olun
Danisma noktasina gelerek bilgilerini-

4 ADIMDA HEDIYENIZE KAVUSUN =i verip icretsiz ctarakc Armenicius
kart sahibi olabilirsiniz.

ARMONIPARKT'A ALISVERIS YAPARKEN KAZANMAK ICIN 5 avcverisinizi Yapin, Fisinizi isletin

ARMONI CLUB KART’A SAHIP OLMAK YETERLI. ArmoniPark magazalarindan yapa-

caginiz alisveris fis ve faturalariile
danisma noktasina gelerek kartiniza
O o .
J—

isletin. Puanlar ve hediyeler kazanma
sansina sahip olun.
ArmoniPark

SRARST .

3. Puanimzi Ogrenin

Kartinizla puaninizi ArmoniClub
kiosklarindan 6grenebilir,karsiliginda
dilediginiz hediyeyi segerek puanlari-
nizi harcayabilirsiniz. Ayrica anketlere
katilabilir, ¢ekilis kuponlarinizi gore-
bilir ve yazdirabilir,yaptiginiz islemler
dahilinde surpriz hediyeler kazanabi-
lirsiniz.

4. Hediyeler Kazanin

ArmoniClub kiosklarindan yazdirdi-
giniz hediye ¢ekleriniz ile danisma
noktasina gelerek hediyelerinizi o

00LL 2233 HHSS
HASAN ULUSOY ‘ ‘ . anda alabilir, ya da ilgili magazaya
yonlendirilirsiniz.

YESIM SALKIM, ANNELER GUNUN DE
ARMONIPARK'TAYDI |

YESIM SALKIM IKI KIZ ANNESI @

Sanatc1 Yesim Salkim, 24 ve 4 yaslarinda iki kiz gocugu oniPark Armo surier csnna rk
annesi. Evde tam bir anne ve e oldugunu belirten Salkim, Sananr Y i
ailesiyle zaman gecirmeyi ¢ok sevdigini anlatiyor.

3
ANNE OLAN KADIN DAHA URETKEN, DAHA ZiNDE @
Anne olan kadinin daha tiretken, daha zinde, daha vic- < “"ﬂ","’!!ﬁ“."k

danli ve adil oldugunu séyleyen Yesim Salkim “6nce Kariyer, i

sonra ¢ocuk olmaz” diyor. Kadinlarin isterlerse her ikisine de
ayn1 anda gig yetirebileceklerini belirten sanatc1, Marilyn
Monroe'nun “soguk glinlerde Kariyerine sarilip yatamazsin.”
sozuni hatirlatiyor.

SEVILEN SES SANATCISI, SINEMA VE Dizi
OYUNCUSU YESIM SALKIM, ANNELER GUNU'NE
OZEL IMZA GUNU VE SOYLESISI iLE
ARMONIPARK “TA SEVENLERIYLE BULUSTU.



Efsane Tiirk Tathist

BAKLAVA

GAZIANTEP SANAYI ODASI’'NIN BASVURUSU UZERINE AB KOMISYONU’NDA BIR
TURK TATLISI OLDUGU TESCILLENEN BAKLAVA RAMAZAN AYINDA DAHA DA
BIR ANLAM KAZANIYOR. AVRUPA KONUTLARI'NDA YER ALAN SECKIN TICARI
UNITELER ILE ISTE EVE DONUSTE AKSAMI TATLANDIRMAK MUMKUN...

AB KOMISYONU BAKLAVANIN TURK
TATLISI OLDUGUNU TESCILLEDI

ircok ulusun mutfaginda yer
H etmig baklava, bircok ulus tarafin-

dan da sahipleniliyor. Bizans m1
Osmanli m1, Yunan mi Tirk mi? Aragtirma-
lar baklavanin Orta Asya'dan gelen yufka
a¢ma teknigiyle, Ortacag Arap Fars mutfa-
ginin serbetli tath geleneginin birlesmesi
sonucu ortaya ¢ikan bir tath oldugunu
gosteriyor. Turkiye'deki tescilini elinde
bulunduran Gaziantep Sanayi Odasr'nin
baklavay1 Avrupa tilkelerinde de koruma
altina almak tizere yaptig1 uluslararas: tescil
bagvurusu, 8 Agustos 2013 yilinda AB Ko-
misyonu tarafindan kabul edilmigti. Ancak
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Londra'da baklava, tizerinde Yunan bayrag
resmi bulunan kutularda ‘Yunan Geleneksel
Tatlist’ olarak satilmaya devam ediyor.

TURKIYE’'DE BAKLAVA

Ulkemizde , Gaziantep baklavasiyla
taninan gehirdir. Icerisinde kullanilan mal-
zeme, Gaziantep baklavasinda antep fistig1
olsa da, bu durum cografi olarak biyiik
farkhliklar gosterir. Evde yapilan baklava-
larda, Gineydogu Anadolu’da antep fistigy,
Karadeniz'de findik, I¢ Anadolu'da ceviz,
Kiy1 Ege'de badem, Edirne ve Trakya'da ise
susam kullanilir. Genelde aranani antep
fistikl tipi olsa da ekonomik nedenlerle
sik sik cevizlisine de rastlanir. Yalin servis
edilebilecegi gibi, sade dondurma veya
kaymakla da servis edilebilir. Baklavanin

yufkalarinin ince agilmig olmas, ceviz
veya fistiginin bol olmas: ve gerbetinin
tam kivaminda olmas: o baklavanin kaliteli
oldugunu gosterir.

TSE BAKLAVANIN
STANDARTLARINI BELIRLEDI

Tirk Standartlar Enstitiist tarafindan,
Gaziantep Sanayi Odas1 ve Gaziantepli
baklava treticileriyle hazirlanan “Tiirk Bak-
lavast Standart Tasarist” gectigimiz Subat
ayinda kabul edildi.

TSE standartlarina gére baklavalarin
agizlara layik duyusal 6zellikleri soyle veri-
liyor: Baklavada; sert bugday unu, yumurta,
tuz ve sudan olugan sert hamur kullanila-
cak. Hamur, bugday nisastast ile agilacak
ve eritilmis tereyag: ile kaplanacak. Arasina



OSMANLI'DA RAMAZAN AYINDA BAKLAVA ALAYI

17. ytuizyilin sonlarninda veya 18. yuzyilin baslarinda ortaya cikmis olan bak-
lava alayi geleneginde, Ramazan ayinin ortasinda, padisahin askere iltifat
olarak, Saraydan Yeniceri Ocagi'na baklava giderdi. Her on askere bir sini bak-
lava hazirlanir ve saray mutfagt ontinde dizilirdi. Silahtar Aga, bir numarali
yeniceriolan padisah adina ilk siniyi teslim aldiktan sonra, diger sinilerin her
birini ikiser asker nizami olarak ytiklenirdi. Her boluigtin amirleri 6nde, bakla-
va sinilerini tastyanlar arkada, acilan kapilardan disari cikarak Kislalara dogru

yuriyuse gecerlerdi.

kaymak, fistik, ceviz, findik ya da badem ici
katilacak. Baklavaya toz sekerden yapilan
serbet ilave edilecek. Altin saris1 renkte
olacak, ton veya pisme farki olmayacak.
Icindeki Antep fistig1 bakildiginda zim-
riit/cimen yesili rengini koruyacak. Agizda
donma yapmayacak, serbeti ve yogunlugu
sert olmayacak, bogaz1 yakmayacak.. Her
bir dilimin yiiksekligi en az 35 milimetre
olacak ve tepsi i¢inde her dilimin eni boyu
yaklagik ayni1 6l¢iide ve homojen olacak.

BAKLAVAYI DA, TiCARi UNITELERI DE
SAHIPLENMEK GEREK

Konut projelerinde ticari iiniteler yagami

pratiklestirirken, kira gelirleri ile yonetime
tasarruf saglayip, yasamu stirdiiralebilir
kiliyor. Niifusu kalabalik ve biyiik Avrupa
Konutlar1 projelerinde yer alan ticari Gni-
teler cesitleniyor. Seckin markalar arasinda
Hac1 Sayid, Seyidoglu, Dilek Pastanesi gibi
pastaneler yer aliyor. Boylece isten eve

doniiste aksamlan tatlandirmak ¢ok kolay
oluyor. Hem Tiirk tathis1 baklavayi, hem de
yasam alanlarindaki ticari Gniteleri destek-
leyerek sahiplenmek gerekiyor. Il

NUFUSU KALABALIK VE BUYUK
AVRUPA KONUTLARI PROJELERINDE
YER ALAN TiCARI UNITELER CESITLE-
NIYOR. SECKIN MARKALAR ARASINDA

HACI SAYID, SEYIDOGLU, DILEK PASTA-

NESI GIBI PASTANELER YER ALIYOR.

Baklava Pasta Cafe
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Y A S AN T A R e

Mikrodalga ile
Makro Verim

MIKRO DALGA FIRINLAR, ARTAS INSAAT'IN GERCEKLESTIRDIGI TUM KONUT PRO-
JELERINDE SUNULAN ANKASTRE URUNLER ARASINDA YER ALIYOR. BU FIRINLARIN
1955'TEN BU YANA TUM DUNYADA YOGUN BIR TALEP GORMESININ SEBEBI; ZAMAN-
DA VE ENERJIDE VERIMLILIK SAGLAMASI..

ZAMANDAN VE ENERJIDEN TASARRUF

Mikrodalga firin, yiyecegi 1sitmak i¢in mikrodalgalar, yani radyo
dalgalarini kullanan bir firin ¢esididir. 1945li yillarda, radar dalga-
lar1 ile deney yapilirken, deney yapanlarin cebindeki gikolatalarin
erimesi; mikrodalga enerjisinin yiyecekleri 1sitabildigi gercegini
ortaya ¢ikardi ve ilk mikrodalga firinlar 1955 yilinda satiga ¢ikarl-
d1. Mikrodalga, bu 6zel firinlann igindeki “magnetron” ad1 verilen
vakum tiptinden uretilir.

Mikrodalgalarin 6zellikleri séyle siralanabilir;
-Su, seker ve yaglar tarafindan emilebilir.
-Emildigi ilk anda atomik istya dontistur.
-Cogu plastik, cam ve porselen tarafindan emilmez.
-Metaller tarafindan yansitilirlar.

Mikrodalga ile pisirme, geleneksel pisirme yontemlerinden hem
daha hizlidir, hem de pigirme siirecinde yalnizca besin piger, firin ve
ortam 1sinmaz. Kullanilan tiim enerjinin sadece 1sitilacak nesnede
absorbe edilmesi, enerjide tasarruf saglar.

Geleneksel pisirme yontemlerinde 1s1 “digtan ige” dogru yayildig:
icin, mikro dalgalarin etkisi “icten disa” olarak algilanmaktadir; ama
bu bir mantik hatasidir. Mikro dalga firinlarda pisirme, “her yere aynt
anda etki etme” seklindedir.
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DIKKAT EDILMESi GEREKENLER

» Metal esyalar mikrodalga isinlart gecirmez, yansitir. Bu nedenle folyo ile sarili ya da metal kapakla kapalt yiyecekler
1sinmaz.

» Kagit tabaklar, porselen kupalar, peceteler koyulabilir. Ancak, folyo iceren kagit, naylon, sentetik tirtin ve gazete kagidi
konmamalidir.

 Yernek, mumktin mertebe Ktictik ve esit parcalar halinde konulmalidir.
e Etler buytik kemiklerinden temizlenmelidir, cunkt kemikler etin isitnmasini engeller.
e Sandvic, diirtim, kek gibi yemeklerin etrafina kagit havlu sarilmasi, bu yiyeceklerin nemlenmesini engeller.

e Patates ve domates gibi kalin kabuklu yiyecekleri pisirirken icte olusan buharin cikmast icin kabuga ufak cizikler
cekilmelidir, yumurta kesinlikle kirilmis ve sarisi kesinlikle patlatilmis olmalidir. Aksi halde patlayabilir.

* Su yada baska sivilar isitilirken icerisine muhakkak metal bir kasik konmalidir. AKksi halde su asirt isinabilir ve patla-
maya yakin bir siddette kaynamaya baslayarak yanmaniza sebep olabilir.

KASARLI MANTAR

10 adet kultiir mantari
15gram kasar peynir
Bir miktar tuz

e Mantarlar yikanip kékleriayrilir.

e Cukur yerleri yukariya bakacak
sekilde tabaga dizilir.

« Iclerine birer fiske tuz ve kasar pey-
niri konulur.

e Mikrodalga firinda 600W'ta 3 dakika
pisirilir.

CIKOLATALI PUDING

2 yumurta

30 gr seker

30 gr misir unu

50 gr tereyagt

150 gr cikolata

1/2 paket kabartma tozu

« Ince dogranmus cikolatayt tereyagi
| ve 1 yemek kasigi su ile birlikte kaseye
Mikrodalga e koyun. Mikrodalga firtninizda 450 W

P a t/ % 1sida 1 dakika eritin. Iyice karistirin.

o Yumurtalari, karisim Képtikli hale
gelinceye dek sekeri ekleyerek cirpin.
Misir ununu ve kabartma tozunu ekle-
yin. Erimis cikolatay1 ekleyin. Yavasca
karnistirin.

e Yaglanrmus kaba dékun.

e Mikrodalga firtninizda 900W 1sida 4
dakika pisirin.

* Sogumaya birakin. 79




YASAM TARZI 7o L

SIK SOFRALAR ILE
DAVETLERINIZI

UNUTULMAZ KILIN

SOFRALAR, KISILERI BIRLESTICI BIR
GUCE SAHIP. SIK MASA DUZENLERI ISE,
LEZZETLI YEMEKLERI VE BERABER
GECIRILEN ZAMANLARI COK DAHA
KEYIFLI VE UNUTULMAZ KILIYOR.

Yasamdaki her kare; bilgi, emek ve estetik yaklasimla ¢ok
daha keyifli. Aileleri, dostlari bir araya getiren sofralar da,
stk dlizenlemeler ile daha cazip. Bayramlar, yilbasi, rama-
zan ay! ve ya yeni eve ilk daveti; unutulmaz kilan unsur-
larin basinda &zenle hazirlanmis sofralar geliyor. iste sofra
diizeni ve dekorasyonuna dair birkag bilgi:

Resmi sofra duzeni:
e Tabaklar kullarum siralarina gore konumlandirilmalidir.
Supla en alta, servis tabag tizerine ve yemek tabagt da onun
tizerine konulur. Corba icilecekse en tistte kase yer alir. Ekmek
ve salata tabaklart sol kGseye konulur.
e Catal-bicak-kasik diziminde de kullarmim ve siralamasi baz
alirur. Catallar sola, bicak ve kasik saga konulur. Salata catal
ve yemek kasigi en dista, yemek catali ve bicak icte tabaga
yakin yer alir.
e Tatl catali ve ya kasigt ise tabaklarin ontinde bulunur.
» Bardaklar sag késeye yerlestirilir. Su ve icecek bardagt bulu-

nur, dilenirse kahve ya da cay fincani da konulur.

Konsepte gore sofralar:

Bir sofra hazirlarken en 6nemli kisim konsepte uygunlu-
gudur. Konsepti uygulamayi basarmak ise, renkler, masa
ortuleri, peceteler, cicekler ve samdanlar gibi sUsler arasin-
da ahengi yakalamaya bagladir.

» Masa ortustntin boyutlart masa ile orantili olmalidir. Rengi
konsepte gore belirlenir. Bir aile yemeginde safligt simgele-
mesinden ve ya sevygililer gtintinde tizerinde gtilleri daha ¢cok
gbstereceginden beyaz renk tercih edilebilir. Is goriistilecek
bir yemek masasinda gticti ve modernligi yansitacagindan
siyah ortt kullanilabilir.

» Pecete katlanist ve aksesuarlart konsepti yansitmakta guiclti
o6gedir. Bir aile yemeginde rulo katlanmis bez pecete hasir bir
iple baglanip tizerine lavanta cicegi yerlestirilebilir. Peceteler
tabaklarin tizerine, servis tabaginin soluna ve ya su bardagdt-
nin icine konulabilir.
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 Cicekler, mumlar ve boncuklar bir sofrayi sik bir hale déntistti-
rur. Yaz sofralarinda su dolu Ktictik cam vazolara ve ya kaselere
cicekler ve mumlar yerlestirilebilir. Masaya serpistirilen altin,
gumtus ve ya cam boncuklar sofrayt buytileyici bir sikliga bti-
riindurebilir.
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* Arag rengi ve gorseli temsilidir.

Bu kampanys Mill Pryango |daresi Genel MOdOr0gU rden alinan 21.05.2015 tark ve sayil S8250658-255.01.02-1502-3771 sayi iznd lle dlzenienmiste. 25 Mayis 2015 Pazaresi
saal 10000 ile 01 Ekim 2015 Persembe saat 2200 taribleri arasinda gerceblegecek kampanyann cekiligi OT Ekim 2015 Cargamba saal 15:00'e ArmaniPark Cutlet Center etkiniic
alarunda (Tevikbey Mahallesi Halkali Caddesi Mo.132 Sefakiy-Kicikcekmece ASTANBUL) yapilacakbr. Katieneilar istefe bagl clarak ArmoniClub Kartian ile ArmeniPark Outlet
Cipnber’dai kartn ait danigma banks figtaturalanng ibraz stmek sureti de bigisayar ¢ikhlann: kampanya sOresince alabilecekierdir. Kampanya tariblen arasinga lstanbul ilinde
pulunan sirketimize st ArmoeiPark Cutist Center alipvers menezl iginde yer alan magazalar ve startiardan (VM icensindeli ATM cihazian, her w0l hedye ek e yapilan
ahigverigler karnparryaya dahil degildic.) Ay gun icerisinde loplamda $50 ve katian tulannda (her $50've 1 cekiis hakli) ahgveris yaparak dansyma bankosuna gelip figfaluralanin
itstar ecerek kartlanna isleten AmmoniClub karl sahibi migterilere Lrerinds cekibge katlim no, ad soyad, dogum larhi, acres. telefon ve kampanya bilgieninin bulindugu bilgisayar
giktis) verleceklir ArmonsClub kart sahibi migterlerden Oyelk bilgiten cksik veya kayth oimayan migtenlers cekils halda verimeyecekir. Kahlime listesi griketimiz tarafindan
pekilse kablim ne, ad-soyed- adres-beleton ve Sogum taribi bilgilerinl iperecek geliide hazinanacakhy. lkramiye tesiminds ArmoniClub Karl e N veya fatura beaz Zorunidur,

AvTupakent Gayrimenioul Gmmas_ wmmtmmm ArmmoniPark Cutiet Certer ‘e yer alan magazalann ve standlann sahiplen ve caliganian e 16
yagindan kick olarkss dizenk caklr. Kalimeg ve kazanmig olsalar bile ikramiyelen verlmeyeceklr, Kamparyays sadece ArmoniClub Kanl sshipleri n
knhiabdeceidin Immimnswwwmmﬁmur OTY ve KDV harig diger vergl ve yasal yOkOmi0iikder kazanan talihliye aittir, Kazanan talinll 13 Ekim \-rff

2015 tarinll Star Gazetes! lstanbul baskisinda an edieceidir. Aymica Gekils sonugian sirketimizin www. armonipark com sdresl web sitesinde yayrianacakir.

ArmoniPark

OUTLET CENTER
SEFAKOYT

O'Fal:ebonkm.ﬂrmmiFark o twitter.com/ArmoniParkaViM 1.‘1'3 youtube.com/ArmoniPark instagram.com/AmoniParkAVM

A: Tevfikbey Mah. Halkall Cad. No: 130 Kiiglkgekmece / Istanbul T: 0212 425 91 00 F: 0212 425 92 05 Web: www.armonipark.com E-posta: bilgi@armonipark.com
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DANISMA ALISVERIS CAFE& HIPERMARKET ~ SINEMA LDUJI OTOPARK MESCID ENGELLI BEBEK AILE BEBEK
RESTORAM OYUN UNITELERI  BAKIM ODASI ODASI ARABASI
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“KONUTUN MARKASI” olduk, ciinkii;

Hep bu isi yaptik, 38 yil deneyim kazandik.
SurekKli yenileniyor, kaliteyi benimsiyoruz.
Yasaminiza ve yatiriminiza deger veriyor,
isimizin arkasinda duruyoruz.

Eclipse Maslak

W Teslimler
veni RN

Avrupa Konutlart ATAKENT 1

Avr. Konutlari ISPARTAKULE 1*

Avrupa Konutlari ATAKENT 2

Avr. Konutlari ISPARTAKULE 2*

avrupakonutlari.com.tr

li Avrupakonutlari
E2 Avrupakonutlari
E avrupakonutlari

Giincel Projelerimiz

AR

i Vadistanbul
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Satiglar TERAS Etabi BULVAR Etabi
Teslimler Devam Ediyor | Satista

Temmu12015 .
Devam Ediyor | Teslim |

Satislar o 1 .
_Devam Ediyor E‘l o v Ye|

Satisi Tamamlanan ve Yasam Baslayan Projelerimiz

Avrupa Konutlari ATAKENT 3* Avrupa Konutlari TEM* Avrupa Konutlari TEM 2*

Avr. Konutlari ISPARTAKULE 3* Avrupa Konaklari Saklibahce Avrupa Konaklari Florya

* TOKi istiraki EMLAK KONUT GYO A S. Kaynak Gelistirme Uygulamalari kapsaminda yapilmis projelerdir.




